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Svarigi bridinajumi

Drosibas norades

Izlasiet un sekojiet lieto$anas instrukcijam. Uzglabajiet tas drosa vieta. ST iekarta nav paredzéta
izmanto3anai ar aréju taimeri vai atsevisku talvadibas sistému.
Lai garantétu jasu drosibu, si iekarta atbilst drosibas noteikumiem un direktivam, kas ir spéka
razo$anas bridi (Zemsprieguma direktiva, Elektromagnétiska savietojamiba, Noteikumi par
materialiem, kas saskaras ar partiku, vides noteikumi u.c.).
Parliecinieties, ka elektribas padeves spriegums atbilst spriegumam, kas ir noradits uz
iekartas(mainstrava).
Nemot véra dazados standartus, kas ir spéka dazadas valstis, ja iekarta tiek lietota valsti,
kas atSkiras no valsts, kura ta tika nopirkta, ltdziet, lai ta tiktu parbaudita apstiprinata servisa centra.
Nenovietojiet iekartu siltuma avota tuvuma vai karsta krasni — tas var izraisit nopietnus bojajumus.
Izmantojiet lidzenu, stabilu, siltumizturigu darba virsmu, kura iekartu neapdraud adens $laksti.
Neatstajiet ieslegtu iekartu bez uzraudzibas. Novietojiet to bérniem nepieejama vieta.
Siiekarta nav paredzéta, lai to lietotu personas (tostarp bérni) ar pazeminatam manu vai
garigajam spéjam vai ar ievérojumu pieredzes un zinasanu trakumu, ja vien persona, kas ir
atbildiga par S0 personu drosibu, nav tas apmacijusi sis iekartas izmantosana.
Parliecinieties, ka bérni nespéléjas ar so iekartu.
Neatstajiet elektribas vadu karajamies.
lekarta japieslédz kontaktligzdai ar zemé&jumu.
Neizmantojiet pagarinataju. Ja jus uznematies atbildibu par pagarinataja lietosanu, izmantojiet tikai
pagarinataju, kas ir laba stavokli, kam ir zeméta kontaktligzda un kas ir piemérots iekartas jaudai.
Neizraujiet iekartas elektribas spraudni, velkot aiz vada.
Neizmantojiet iekartu, ja:
- iekarta vai tas elektribas vads ir bojats,
- iekarta ir nokritusi zemé vai arf tai ir redzami bojajumi, vai ari ta nepareizi darbojas.
Minétajos gadijumos iekarta ir janosita pilnvarotam Servisa centram. Neméginiet pats demontét
iekartu.
Ja elektribas vads ir bojats, lai izvairitos no riska, tas ir janomaina razotajam, pilnvarotam Servisa
centram vai citai kvalificétai personai.
Pieskaroties iekartas sakarsusajam virsmam, karstam Gdenim, tvaikiem vai partikai, var rasties
apdegumi.
Vienmér izraujiet iekartas kontaktspraudni:
- nekavéjoties péc lietosanas,
- kad iekarta tiek parvietota,
- pirms jebkadiem tirisanas vai apkopes darbiem.
Nekada gadijuma neiegremdéjiet iekartu tdent !
Nenovietojiet iekartu sienas vai skapja tuvuma: iekartas izdalitie tvaiki var izraisit bojajumus.
Neparvietojiet iekartu, ja ta ir pilna ar skidrumu vai karstu partiku.
Stiekarta ir paredzéta lieto$anai tikai majsaimnieciba. Profesionalas izmantosanas gadijuma,
nepareizas lietosanas gadijuma vai instrukciju neievérosanas gadijuma razotajs neuznemas
atbildibu un garantija nav spéka.
lekarta nav paredzéta lieto3anai $adiem gadijumiem, un garantija attieciba uz $adu izmantosanu
nav spéka:
- personala virtuves zonas veikalos, birojos un citas darba vidés;
- zemnieku saimniecibu ékas;
- hotelu, motelu un citu izmitinasanas iestazu klientiem;
- « bed and breakfast » (gulta un brokastis) tipa iestadés.
Noraditie gatavosanas laiki ir orienté&josi.
Nepieskarieties iekartai, kamér ta izdala tvaikus, un izmantojiet cimdus, lai nonemtu vacinu un
tvaika nodalijumus.
Ja kada no tvaika tasém ir bojata, neizmantojiet to.



e Jebkadu problému gadijuma, ladzu, sazinieties ar masu autorizétiem servisa centriem.

o Jajusu iekarta ir aprikota ar demontéjamu elektribas vadu: ja elektribas vads ir bojats, tas ir
janomaina ar ipasu vadu vai iekartu, kas ir pieejama Tefal pilnvarota servisa centra.

« Jajusu iekarta ir aprikota ar fiksétu elektribas vadu: ja elektribas vads ir bojats, tas ir
janomaina Tefal pilnvarota servisa centra vai ari nomaina ir javeic citai kvalificétai personai,
lai novérstu briesmas.

Aizsargajiet vidi

o lekarta ir paredzéta ilggadigam darbam. Tomér, ja vélaties to nomaintt, atcerieties par to,
ka varat palidzét aizsargat vidi.
e Pirms iekartas utilizésanas iznemiet akumulatoru no taimera un izmetiet to vietéja sadzives
atkritumu savaksanas centra (atkariba no modela).

hid

mmmm Vide pirmaja vieta!
@ Jasu iekarta satur vértigus materialus, kas var tikt parstradati vai izmantoti.
< Atstajiet iekartu vietéja sadzives atkritumu savaksanas centra.

Apraksts

11.

Vaks

Tvaicésanas paplates

TvaicéSanas nodalijumi — numuréti 1,2 un 3
Nonemama pamatne

Sulu savacéjs

Sildelements

Udens tvertne

Elektribas padeves pamatne

Tvaicésanas tases un vacini

Tvaicé$anas tasu turétajs

12.
13.
14.
15.
16.

17.

leslégsanas/izslégsanas taustins
Programmas tausting

+ Taustins

- Taustin$

LCD ekrans

a. Tvaicésanas limena indikators

b. Pulkstenis

c. Indikators, kas norada uz tadens trikumu
d. Taimeris

«vitamin + » taustins
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Lietosanas instrukcijas

Pirms pirmas lietosanas

e |ztiriet Gdens tvertni ar mitru, neabrazivu sakli - fig. 1. Neiegremdéjiet elektribas
« Nomazgajiet visas demontéjamas detalas, izmantojot siltu padeves pamatni tdeni.
adeni un $kidru mazgasanas lidzekli, noskalojiet un izzavéjiet.

Udens tvertnes piepildisana

Neizmantojiet Gdens tvertné
garsvielas, zales vai jebkadu
citu Skidrumu, kas nav Gdens.
Parliecinieties, ka Gidens tvertne
(8) ir piepildita ar tdeni lidz
maksimalajam limenim, pirms
katla izmantosanas.

o lelejiet aukstu adeni tiesi Gdens tvertné lidz maksimalajam
limenim (1,5 litri) - fig. 2.

« Novietojiet sulu savacéju uz ddens tvertnes - fig. 3.

« Novietojiet nonemamo pamatni (4) nodalijuma 1 un tvaicésanas
paplates nodalijumos 2 un 3, ja nepieciesams - fig. 4.

* Novietojiet nodalijumus 1, 2 un 3 ar attiecigajam pamatném

to vietas un tad uzlieciet vaku - fig. 5.

Katra lietosanas reizé izmantojiet svaigu Gdeni un

parliecinieties, ka Gdens tvertne ir piepildita lidz

maksimalajam [imenim.

Tvaicesana

Izvélieties tvaicésanas laiku

¢ Pieslédziet tvaicéSanas katlu elektribai @ un ieslédziet to: ligi nospiezot + vai
noskan skanas signals un tiek radits - fig. 6. - taustinu, jus varat atrak

« Janetiek veiktas citas darbibas, ekrans izdziest un katls palielinat vai samazinat
parslédzas uz gaidlaika rezZimu péc 2 minatém . tvaicésanas laiku.

(maks. 60 min) - fig. 7.

lestatiet tvaicésanas laiku, izmantojot + un — taustinus

Péc 20 sek. (vai péc tam, kad tiek atri nospiests

ieslégdanas/izslégsanas taustins), sakas tvaika tvaicésanas_
process. ledegas taustins « vitamin + » un tiek paradits (]

tvaicésanas simbols - fig. 8.

T

e Pécvarisanas sakuma jus varat jebkura bridi mainit tvaicésanas
laiku, nospiezot taustinu + vai - fig. 7.

TvaicéSanas laika raditais atlikusais laiks samazinas pa minatém

un pédéja minaté - pa sekundém.

Péc tam, kad tvaicésana
ir dazas minates veikta,
jas varat manuali apturét
« vitamin + » programmu,
piespiezot izgaismoto
taustinu - fig. 9.

« vitamin + » taustina izmantosana

e Jisu tvaicésanas katls ir aprikots ar « vitamin + » taustinu, kas
samazina tvaicésanas laiku un saglaba pilnu vitaminu saturu.

o Taustins iedegas, kad tiek sakta tvaicésana. Tas |auj atrak
uzsakt tvaicésanas procesu, pateicoties intensivakai tvaika
razosanai.

e «vitamin + » taustin$ automatiski izdziest, kad tvaika
daudzums ir pietiekams tvaicésanas procesam.

e Ja«vitamin + » taustins nav izgaismots un jus iejaucaties
tvaicésanas procesa (piem., ievietojat nodalijumu, nonemat
vaku, lai parbauditu tvaicésanas gaitu, u.c.), piespiediet
«vitamin + » taustinu, lai atjaunotu pazaudéto tvaika
daudzumu - fig. 9.



Pirms varisanas uzsaksanas

o lerice parbauda, vai tvertné ir ddens.
Jaiesledzas [~ - fig. 10, tas signalizé, par adens trakumu.
Pievienojiet Gdeni lidz maksimalajai atzimei uz tvertnes.

Ja idens tvertne ir tuksa,
tvaicésanas katls partrauc
karsésanu.

Tvaicésanas laika nepieskarieties
karstam virsmam vai karstai
partikai. Izmantojiet plits cimdus.

Starta atliksana

Strata atlikanas laiku var .

mainit jebkura bridi. (maks. 60) - fig. 7.

« Nospiediet Prog taustinu -

lestatiet varisanas laiku, izmantojot + un - taustinus

fig. 14.Tiek paradits

programmeésanas simbols un mirgo pulkstena attéls @
o lzvélieties laiku, péc kura izteksnas var sakt tvaicésanu

- fig. 7. Laika perioda izvéli veic, palielinot to par 15 min,

péc tam par stundu. Ja, pieméram, jums nepieciesams atlikt

darbibas sakumu uz 2 stundam un 30 minGtém, izvélieties
2 stundas, jo produkti automatiski tiks saglabati silti lidz

maltitei.
Tad dazas sekundes izskan .
skanas signals, noradot, attéls izzad
ka tvaicésana ir iestatita. .

Ta ir Gdens limena parbaude.

Siltuma saglabasanas funkcija

Péc 20 sek. starta atliksanas funkcija ir iestatita un pulkstena

Starta atlik$anas perioda beigas tvaicésanas katls
automatiski pariet uz tvaicésanas rezimu.

e Tvaicésanas laika beigas divreiz izskan skanas signals.

« Siltuma saglabasanas funkcija automatiski sakas tvaicésanas

procesa beigas, un tiek radits siltuma saglabasanas simbols
- fig. 11

o Tiek radits pagajusais siltuma saglabasanas laiks (kop$
tvaicésanas beigam).

Kameér siltuma saglabasanas
funkcija darbojas,

nav iespéjams veikt citas
darbibas, iznemot apturésanu,
kad nepieciesams.

Rikojoties ar nodalijumiem, .
rokturi un vaku, izmantojiet .
plits cimdus.

Partikas iznemsana

Nonemiet vaku, izmantojot rokturi.
Iznemiet tvaicésanas paplates un tvaika nodalijumus,
izmantojot rokturus - fig. 12 un 13.

e Servéjiet édienu.

La| apturetu katla darbibu

Vienreiz piespiezot ieslégsanas/izslégsanas taustinu,
tiek apturéta siltuma saglabasanas funkcija - fig. 15.

o Otrreiz nospiezot taustinu, tvaicésanas katls pariet gaidlaika
rezima

e Péc 1 stundas tvaicésanas katls parslédzas gaidlaika rezima.
Gaisma izdziest

e lIzraujiet katla kontaktspraudni.

Ja jas vélaties izslégt ierici, kad
ta bridina par

« nepietiekamu tdens limeni »,
uzspiediet uz pogas
ieslégt/izslégt divas reizes,

ja nepiecieSams.
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Tvaicésanas laiku tabula

Tvaicésanas laiki ir orientéjosi un var mainities atkariba no
édiena izméra, atstarpém starp édienu, édiena daudzuma,
individualam vélmém un tikla spriegumam.

Gala - putnu gala

Tvaicésanas laika rikojoties ar
nodalijumiem, izmantojiet plits

cimdus.

Gatav?sanas Tips DaudzumsT\’a'ce.sanas leteikumi
veids laiks
Svaiga . 2 vistas kratinas tvaicéanas
Vistas kratina Vesela 3509 20 min nodalijuma
Kauli —
(bez kauliem) Nellelf 450g 17 min
gabali
Vistas stilbini Svaigi 2 36 min
’ Veseli
Titara fileja Plana 600 g 24 min
Cuakas fileja Svaiga 700 g 38 min Sagriezti 1 cm biezuma skélés
Jéra bifsteks Svaigs 5009 14 min
Cisini Svaigi 10 10 min
Zivis - Vézi
Gatavc.)sanas Tips Daudzums Tvalcgsanas leteikumi
veids laiks
Planas zivs filejas Svaigas 4509 15 min
(menca, piksas,
plekstes, lasa u.c.) Saldétas 3709 18 min
Zivs gala (menca, piksas, . .
plekstes, lasa u.c.) Svaiga 4009 15 min
Veselas zivis Svaigas | 600 25 min
(forele, taimins, jaras asaris) 9 9
Gliemji Svaigi 1kg 20 min
Garneles Svaigas 2009 5 min
Gliemenes Svaigas 1009 5 min




Darzeni

Partika Tips Daudzums Tvalc&?sanas leteikumi
laiks
I . . Veseli tvaicésanas nodalijumos 1 un 2
Artidoks Svaigs 2 55 min (bez tvaicésanas paplatém)

. - . Sagriezti $kélés vai kubicinos. Mazi jaunie
Kartupeli Svaigi 600g 20 min kartupeli var tikt gatavoti veseli
Spargeli Svaigi 600 g 17 min

Svaigi 5009 18 min Mazi ziedini

Brokoli

Saldétas 5009 18 min
Selerijas Svaigi 3509 22 min Kubicinos
Sénes Svaigas 5009 22 min Veselas
Ziedkaposti Svaigi 1 vid. 19 min Mazi ziedini
Kaposti L . PR,
(sarkani-zalj) Svaigi 600 g 22 min Sagriezti $kélés
Kabaci Svaigi 600 g 12 min Sagriezti skélés

Svaigi 3009 13 min :aa.p?f'ez' de.lfaga’”S' puseno

Spinati vaicésanas laika

Saldétas 3009 15 min
Mazas zalas Svaigas 5009 35 min
pupinas Saldétas 5009 35 min
Burkani Svaigi 500 g 15 min Sagriezti planas skélés
Kukurazas valites Svaigas 5009 45 min
Zalas pupinas Svaigas 500g 35min Veselas
Puravi Svaigi 500g 30 min Sagriezti $kélés
Saldie pipari Svaigi 300g 20 min Sagriezti platas joslas

Svaigas 4009 20 min Caumalas
Pupas

Saldétas 4009 20 min

Risi
Partika Tips Daudzums Tvallca?li:nas leteikumi
. Risi pirms tvaicésanas kartigi janomazga.

Vienai balto garo PV =0
graudu vai basmati 30 70 ml 20 min levietojiet risus un aukstu adeni

risu tasei

tvaicédanas tasé, neuzliekot vaku.
Izmantojiet tvaicéanas nodalijumu nr. 3
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Augli

Partika Tips Daudzums Tva:c;;;:nas leteikumi

Ar tvaicésanas nodalijjumu 1 un 2
Bumbieri Svaigi 4 25 min | (bez tvaicésanas paplatém).
Jatvaicé veseli vai sagriezti uz pusém

Banani Svaigi 4 15min | Veseli

Aboli Svaigi 5 20 min | Sagriezti ¢etras dalas

Tvalcesanas padomi un metodes

« Neievietojiet édienu tvaicésanas nodalijumos parak ciesi. Péc iespéjas vairak atstajiet vietu
tvaika cirkulésanai.

Lai sasniegtu optimalu rezultatu, izmantojiet apméram vienada izméra édiena gabalus
(kartupeliem, darzeniem un vistas kratinai), ta, lai tie batu gatavi viena laika. Ediena gabala
izmérs un biezums ietekmés tvaicésanas laiku.

Nevajadzétu parak biezi pacelt vaku, lai novérotu tvaicésanas gaitu, jo tas izraisa tvaika
zaudésanu un pagarina tvaicésanas laiku.

Ja recepté ir noradita partikas pléves izmanto3ana, izmantojiet universalu plévi, kas ir piemérota
izmantosanai mikrovilnu krasnis. Partikas pléve biezi tiek izmantota, lai izvairitos no kondensata
veido$anas un jutigu édienu, pieméram, olu kréma, sabojasanas. Izvairieties no folijas
izmantosanas, jo ta pagarina tvaicésanas laiku.

Izvéloties partiku tvaicésanai, izvélieties piemérota izméra édienu, kas ietilpst tvaicésanas
nodalijuma, jo ipasi, ja édiens tiek gatavots vesela veida (piem., zivis).

Tvaicétas partikas garsa var tikt uzlabota, izmantojot svaigus augus, citronu vai apelsinu skéles,
kiplokus un sipolus. Tos var novietot tiesi zem édiena vai virs ta tvaicésanas nodalijuma.

Lai uzlabotu galas, putnu galas un zivs garsu, ka ari padaritu galu mitraku un mikstaku, pirms
tvaicésanas ta dazas stundas ir jamariné. Marinade var bat vienkarsa, pieméram, vina un svaigu
augu kombinacija, vai ari ta var bat ar garsvielam bagats barbekja maisijums.

Saldéti darzini var tikt tvaicéti saldéta veida. Vézi, zivis un gala pirms tvaicésanas ir pilniba
jaatkause.

Dazam receptém ar ilgu tvaicésanas laiku, pieméram, tvaicétiem biskvita pudiniem, tvaicésanas
laika ir nepieciesams papildus pieliet aukstu adeni.

Tvaicé$anas laika vai péc tvaicésanas rikojoties ar nodalijumiem vai tvaicésanas tasém, vienmér
izmantojiet cimdus.

Tvaicésanas tasu receptes

Edienu gatavosana tvaicésanas tasés

Jis varat gatavot édienus tvaicésanas tasés, vai nu izmantojot Tases vienmér janovieto
receptes no tvaicésanas katla recep$u gramatas, vai art augséja nodalijuma
izmantojot savas receptes. levietojiet sagatavoto maisijumu (nodalijums nr. 3) tiesi

tasés (uzmanieties, lai tas neparpildituy, lai izvairitos no izlisanas,  zem vaka.
jo dazi édieni gatavosanas laika var pacelties). Ja nepieciesams,

n

oklajiet tases, izmantojot vacinus. Novietojiet ¢etras tases

turétaja - fig. 16. Satveriet turétaju aiz roktura un novietojiet to

n

odalijuma - fig. 17.




Tvaicésanas tasu iznemsana

Izmantojiet plits cimdus. Nonemiet vaku aiz roktura. Iznemiet
tases, izmantojot turétaja rokturi. Iznemiet tases no turétaja un
nonemiet vacinus (ja édienam izmantojat vacinus).

Ja nepieciesams, varat atdzesét tases, ievietojot tas auksta
adent. To varat izdarit, izmantojot turétaju. Pirms tasu
ievietosanas ledusskapi pagaidiet, lidz tases ir sasniegusas
istabas temperataru. Pasniedziet édienu tasés.

Apkope un tirisana
Tvaicésanas katla tirisana

e Péc lietosanas izraujiet katla kontaktspraudni. Neiegremdéjiet elektribas

e Pirms tirisanas laujiet katlam pilniba atdzist. padeves pamatni tideni.

e Pirms sulu savacéja un Gdens tvertnes iztukSosanas Neizmantojiet abrazivus
parliecinieties, ka tvaicésanas katls ir pilniba atdzisis. tirisanas produktus.

* Nomazgajiet visas demontéjamas detalas, izmantojot siltu
adeni un 3kidru mazgasanas lidzekli, noskalojiet un izzavéjiet.

e Visas detalas, iznemot elektribas padeves pamatni, var drosi
mazgat trauku mazgasanas iekarta.

Katlakmens likvideésana

Lai jasu ierice pienacigi Lai sasniegtu optimalus rezultatus, péc katram 8 tvaicésanas
darbotos, nepiecieSsams to katla lietosanas reizém ir javeic katlakmens likvidésana.
regulari atkalkot. Lai to veiktu:

o Demontéjiet sulu savacéju.

o lelejiet Gdens tvertné 1 litru auksta tdens.

e Pievienojiet 1 glazi (ap 150 ml) vina etika (pieejams sadzives
tehnikas veikalos).

o Atstajiet iekartu sadi pa nakti.

e Vairakas reizes izskalojiet Gdens tvertnes iekSpusi, izmantojot
siltu Gdeni.

* Neizmantojiet citus katlakmens likvidésanas produktus.

- v
Uzglabasana
o Uzglabajiet tvaicésanas tases ar vaciniem sulu savacéja. Visas detalas var uzglabat
e Apgrieziet 1. nodalijumu otradi un novietojiet uz pamatnes tvaicéSanas katla iek$pusé.
« Novietojiet divas tvaicésanas paplates uz 1.
« trauka augspuses - fig. 18. levietojiet 2. trauku 3. trauka, tad

tos abus apgrieziet un novietojiet uz pamatnes. Novietojiet

tasu turétaju augspusé un uzlieciet vaku - fig. 19.
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INSTRUKCIJA TEHNISKO TRUKUMU NOVERSANAI

Probléma

Célonis

Risinajums

Tvaiks izplGst gar ierices malam.

Trauki nav savstarpéji pareizi
novietoti.

Parbaudiet, vai trauki savietoti
kartigi un pareiza seciba.

Tvaicésana tiek uzsakta un talit
apstajas.

lerice parbauda tdens esamibu
rezervuara.

Nemainiet programmu, ierice
uzsaks tvaicésanu péc apméram
vienas mindtes.

Tvaicésana netiek uzsakta,
dzirdams skanas signals.

Rezervuara nav adens.

lelejiet rezervuara tdeni lidz
maksimalajai atzimei.

Irieprogramméta atlikta darbibas
uzsaksana, bet ierice sak silt.

Karsésanas troksnis nozime, ka
ierice parbauda tdens esamibu
rezervuara.

Pagaidiet apméram minati,
karsésana automatiski apstasies.

leslédzas bridinajums par ddens
neesamibu, tacu rezervuara ir
Gdens.

Sildelements ir apkalkojies.

Atkalkojiet sildelementu (skatit
sadalu Apkope un tirisana).

lerice pieslégta stravai, tacu to
nevar ieslégt.

JUs neesat ieslégusi ierici
2 minGsu laika un ta ir
noblokéjusies.

Vienreiz nospiediet pogu
ieslégt/izslégt, lai izietu no
blokésanas reZima.

Taustins vitamini + neizslédzas,
pat ja to nospiez.

Tvaicésana tiks uzsakta
13 mindsu laika.

Poga automatiski izdzisis.

No pamatnes tek tdens.

Nopltde sildelementa limeni.

Nogadajiet ierici autorizéta
servisa centra.




