GARMIN.

INDEX BPM

Ipadnieka rokasgramata



© 2024 Garmin Ltd. vai ta meitasuznémumi

Visas tiesibas paturétas. Saskana ar autortiesibu likumiem $o rokasgramatu nedrikst ne pilniba, ne dalgji kopét bez Garmin rakstiskas piekrianas. Garmin patur tiesibas veikt
savu produktu izmainas vai uzlabojumus un mainit §Ts rokasgramatas saturu, par $adam izmainam vai uzlabojumiem nepazinojot nevienai personai vai organizacijai. Lai sanemtu
nesenakos atjauninajumus un papildinformaciju par 7 produkta lieto$anu, dodieties uz www.garmin.com.

Garmin®, Garmin logotips, un Tgch ir Garmin Ltd. vai ta meitasuznémumu preczimes, kas ir registrétas ASV un citas valstis. Garmin Connect™ un Garmin Index™ ir Garmin Ltd. vai ta
meitasuznémumu pre¢zimes. STs pre€zimes nedrikst lietot bez skaidri izteiktas Garmin atjaujas.

Vardiska preczime BLUETOOTH® un logotipi ir Bluetooth SIG, Inc. ipasums, un Garmin jebkura gadijuma izmanto §is zimes saskana ar licenci. Wi-Fi® ir registréta Wi-Fi Alliance
Corporation pre¢zime. Citas pre¢zimes un tirdzniecibas nosaukumi pieder to attiecigajiem Tpasniekiem.

Stierice atbilst Eiropas Savientbas Regulai 2017/745 par medicinas iericém. EK sertifikata numurs: C539652.
8o ierici razoja uznémums Ya Horng Electronic Co., Ltd.
M/N: BP707


http://www.garmin.com

Saturs

Svariga informacija par drosibu un

izstradajumu.........ccccceeeriinniinnnnnnnnnes 1
Lietotaju ierobezojumi..........cccceeveeeneen. 1
Veselibas bridinajumi...........ccccccoeeeee. 1
Bateriju bridinajumi...........c.cccoeeeiiennnnns 1
Zinojumi par incidentiem........................ 2
Pazinojumi par bateriju.............ccccceee. 2
Paredzeétais lietojums...........cccoeeneennn. 2

levads.....c.cooveneiiiiiieieccceeee, 2
Kliniskais ieguvums.........c...ccccoeeevieeneee. 2

lerices parskats.......cccceeeueeneennnnnnne. 3
lerices aktivizéSana...........cccoceeiveiennn. 4
Padomi, ka ieglt labu mérijumu............. 4
Padomi mansetes regulésanai............... 5
Asinsspiediena un pulsa mérisana........ 6

Viedas funkcijas.......ccccceeeevennennnnnnn... 7
PievienoSana Wi-Fi tiklam...................... 7
Wi-Fi tikla maina........cccoooveiiinieeieee 8
Lietotne Garmin Connect....................... 8
Sekundaro lietotaju uzaicinasana.......... 9
Lietotaja profila maina...........c.cccccceceeei. 9

Informacija par ierici........................ 9
lerices atiestatiSana............ccccceeeveeennnne. 9
Bateriju nomaina..........ccccoeeeniineenneens 10
Programmaturas versijas skatisana.... 10
lerices apkope.......ccccvveeveeecieeeiiee 10
Specifikacijas.......cccooeeeevieeciicciiee, 12
Simbolu definicijas.........ccccooeeceneenne. 13
Kladas Kodi........coceeverienieiieceeee 15
Razotaja informacija........ccccceeeeeveennne. 15
Pilnvarota parstavja informacija.......... 15
Importétaja informacija..........c............ 15
Pateretaju ierobezota garantija............ 16
Utiliz€Sana........cccoeevveeiieiieieieceee 17
Noradijumi un razotaja deklaracija —
Elektromagnétiskas emisijas............... 18
Deklaracija — Elektromagnétiskas
emisijas un imunitate............cccceeeeene 19
AtlikuSie risKi......ccooeeevieiienieiiieeeee 23
EC atbilstibas deklaracija..................... 24

Saturs






Svariga informacija par droSibu un izstradajumu

Pirms Index BPM ierices uzstadiSanas un lietoSanas rupigi izlasiet visus noradijumus.

Lietotaju ierobezojumi

Sis produkts ir paredzéts lietoSanai majas apstaklos, ko var veikt ne veselibas apriipes specialisti.
Nelietojiet So produktu, ja esat jaunaks par 18 gadiem.
Nelietojiet So produktu, ja esat vecaks par 75 gadiem.

Nelietojiet $o produktu, ja jlsu kreisas rokas apkartmers ir lielaks par 42 cm (16,5 collas) vai mazaks par
22 cm (8,6 collas).

Nelietojiet So produktu, ja esat stavokli, domajat, ka varétu bt stavokli, vai esat stavoklt un jums ir
preeklampsija vai toksémija.

Nelietojiet So produktu, ja jums ir elektrokardiostimulators vai cita implantéta elektroniska ierice.

Veselibas bridinajumi

Pirms jebkuras fizisku nodarbibu programmas uzsaksanas vai parveidoSanas konsultéjieties ar arstu.
Ar $o ierici iegltie mérijumi ir vienigi atsaucei. Garmin® neuznemas atbildibu par k|idainas informacijas
izraisttam sekam. ST ierice nav paredzeéta, lai noteiktu diagnozi vai arstétu vai novérstu slimibu.

Nekoriggjiet zalu lietosanu, balstoties uz Sis ierices mérjjumiem. Lietojiet zales atbilstosi arsta noradijumiem.
Tikai arsts var diagnosticéet un arstéet augstu asinsspiedienu.

STierice nav paredzéta lietoanai ar skabekli piesatinata vide.

Sis produkts nav paredzéts medicinisku ieriéu sterilizé$anai.

Neizmantojiet So ierici uz vienas ekstremitates ar citu veselibas uzraudzibas ierici.

Ja jums ir veikta mastektomija, nelietojiet So ierici uz rokas taja pasa pusé, kura veikta mastektomija.

Bateriju bridinajumi

Sai iericei ir jaizmanto mainamas sarma baterijas.

Neieveérojot noteikumus, bateriju miZs var tikt saisinats vai pastav risks bojat ierici, izraisit aizdegsanos,
kimisku apdegumu, elektrolita noplidi un/vai radit traumu.

+ Nepaklaujiet ierici vai baterijas liesmam, eksplozijai vai citiem bistamiem apstakliem.
" A BATERIJAS IR BISTAMAS, UN TAS JAGLABA BERNIEM NEPIEEJAMA VIETA.
< NEKAD NELIECIET JAUNAS VAI LIETOTAS BATERIJAS MUTE VAI CITA KERMENA DALA. Ja baterija

tiek norita vai ievietota kerment, 2 stundu laika var rasties nopietnas traumas vai iestaties nave. Ja tas
notiek vai ir aizdomas par to, nekavejoties meklgjiet medicinisko palidzibu.

Neizjauciet, neparveidojiet, neuzlabojiet, neparduriet vai nebojajiet ierici vai baterijas.

Aizvietojiet baterijas tikai ar piemérotam nomainas baterijam. Citu bateriju lietoSana var radit aizdegSanas vai
eksplozijas risku.

Nelietojiet vienlaicigi dazada veida baterijas.
Nelietojiet vienlaicigi vecas un jaunas baterijas.
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Zinojumi par incidentiem

IEVERIBAI

Ja noticis nopietns ar ierici saistits negadijums, pazinojiet visu informaciju razotajam un razotaja pilnvarotajam
parstavim.

Pazinojumi par bateriju

IEVERIBAI

Informaciju par to, ka atbrivoties no ierices/baterijam saskana ar piemérojamiem tiesibu aktiem, vaicajiet
vietéjam atkritumu apsaimniekotajam.

Paredzetais lietojums
Index BPM ierice ir asinsspiediena méritajs bez caurulites. STir medicinas ierice, kas paredzéta sistoliska

un diastoliska asinsspiediena un pulsa frekvences mérisanai. lerice ir paredzéta mériSanai un lietoSanai
pieaugusajiem vecuma no 18 lidz 75 gadiem. lerice ir paredz&éta mérjjumiem pieaugusajiem (vecuma no 18
[ldz 75 gadiem), kuru augsdelma apkartmeérs ir no 22 lidz 42 cm (8,6 Iidz 16,5 collas). Index BPM ierice nav
paredzéta slimibu diagnosticéSanai. Tikai arsts ir kvalificéts diagnosticét un arstét slimibas, tostarp augstu
asinsspiedienu. Ja ierice uzrada hipertensijas vai augsta asinsspiediena vértibas, sazinieties ar savu arstu. Nav

zinamas Sis ierices lietoSanas blakusparadibas.

levads

Index BPM ierice ir atseviska ierice, kas méra un parada asinsspiedienu un pulsu. Jums nav nepiecieSams
savienot ierici ar viedtalruna lietotni. Papildu viedtalruna lietotni var izmantot tikai datu glabasanai personiskai
uzskaitei.

Kliniskais ieguvums

Asinsspiediena kontrole majas |auj jums pasam piedalities savas veselibas apripé. Tas palidz samazinat
veselibas aprupes izmaksas un var uzlabot hipertensijas arstéSanas kvalitati un rezultatus. Spé&ja kontrolét
asinsspiedienu un pulsu |auj laikus vérsties péc mediciniskas palidzibas, ja radijumi ir arpus normas.

N

levads



lerices parskats
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lerices aktivizéSana
1 Nonemiet baterijas vacina izvelkamo cilpinu.

2 Nospiediet jebkuru pogu.

Padomi, ka iegut labu mérijjumu

Index BPM ierice uz dazam sekundém parada rezultatus un automatiski izslédzas.
+ Pirms meériSanas izlasiet visus noradijumus.

+ Pirms mérisanas izvairieties no éSanas, smekésanas vai fiziskam aktivitatem.

+ Péc mansetes siksnas uzlik§anas uz rokas pirms mériSanas vismaz 5 minutes atputieties.

+ Katru reizi, kad veicat méerijumus, izmantojiet vienu un to pasu roku.

+ Veiciet méerijumus noteikta diennakts laika.

- lIzvairieties no ciesa vai apjomiga apgérba, kas varétu ierobezot asins plismu.
+ lzvairieties runat meérijjumu laika.

+ lzvairieties no uzmanibas novérSanas merijumu laika.
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Padomi mansSetes regulésanai
Index BPM manSetei jabit péc iespéjas ciesak piegulosai, vienlaikus saglabajot komfortu.
PIEZIME. iespé&jams, bis vieglak pielagot manseti pirms uzlikanas.

-

Wa 2y -

+ Novietojiet fiksgjoSo stieni @jebkuré vieta gar mansSeti un parlokiet manseti pari fikséjosajam stienim,
izveidojot cilpu.
IETEIKUMS. ja nepieciesams, lai nodrosinatu pareizu pieguléSanu, varat novietot fiks€joso stieni uz aka
materiala dalas.

« Jair lielakas rokas, novietojiet stieni talak no galvena korpusa.

+ Peéec manSetes regulésSanas, lai ta pareizi piegulétu, saglabajiet cilpu, lai lietoSanas laika asinsspiediena
meéritaju varétu uzlikt un nonemt bez papildu regulésanas.
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Asinsspiediena un pulsa mériSana

Padomus par to, ka precizi izmérit asinsspiedienu un pulsu, skatiet sadala Padomi, ka iegat labu mérijumu,
4. lappuse.

Varat veikt vienu mérijumu (1X) vai veikt tris secigus mérijumus un aprékinat vidéjo vértibu (3X).
1 Atlokiet mansetes siksnu.

2 Satveriet fiks€joSo stieni un atbrivojiet mansetes siksnu, velkot aproces siksnu caur fikséjoSo stieni, [1dz ta
veido cilpu.

IETEIKUMS. ja nepiecieSams, velciet fikséjoSo stieni prom no ierices, lai saktu veidot cilpu.

3 Salokiet mansSetes siksnu pari fiksejoSajam stienim un aiztaisiet aka un cilpas siksnu.
4 levietojiet roku mansetes cilpa un novietojiet ierici uz augsdelma.

lericei jaatrodas virs elkona un viena liment ar sirdi. Ekranam jabat vérstam pret jums.

IETEIKUMS. péc tam, kad mansete ir pielagota, lai ta pareizi piegu| jusu rokai, jums vajadzetu but iesp€jai
aiztaisito manseti uzvilkt un novilkt, neregulgjot to katrai lietoSanai.

5 Ja nepiecieSams, nonemiet manseti no rokas un noregulgjiet to, lai ta bitu ciesi piegulosa, bet érta (Padomi
mansetes regulésanai, 5. lappuse).

PIEZIME. ja ierice nav ciedi piegulo$a, mérijumi var nebit precizi.
6 Apseédieties ar kajam [idzeni uz gridas.
7 Novietojiet roku uz galda vai lidzenas virsmas.
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8 Nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici.
9 Atlasiet opciju:
+ Lai veiktu 1X mérjumu, nospiediet '
Paradas '
+ Lai veiktu 3X mérijumu, turiet nospiestu '
Paradas m
PIEZIME. starp katru mérijumu ir vienas mindtes atpatas periods. Nekustieties un nerunajiet, kamér nav
pabeigts treSais méerijjums.
Rokas mansete automatiski piepusas un iztukSojas katram mérijumam. Ekrana ir redzami rezultati.
Ja savu ierici esat iestatijis ar izvéles Wi-Fi® savienojumu, mérijumi tiek automatiski augSupieladéti Garmin
Connect” konta.

Meérijuma apturésana
Meértjumu var apturét jebkura laika.
1 Nospiediet V.
2 Novelciet no augsdelma piestiprinato manseti.
Pedéja merijjuma skatiSana
1 Nospiediet = > =
) paradas ekrana.
2 Nospiediet '

Viedas funkcijas

PievienoSana Wi-Fi fiklam
IEVERIBAI
Nemeéginiet savienot ierici part ar viedtalruni, kas nav jasu personiga ierice.
Nemeéginiet savienot ierici ar nenodrosinatu Wi-Fi tiklu vai Wi-Fi tiklu, kuram nav paroles.
Nedalieties ar saviem konta akreditacijas datiem vai paroli.

Jums ir jaizveido ierices savienojums ar lietotni Garmin Connect viedtalruni, lai pievienotos Wi-Fi tiklam.

Wi-Fi tikla izmantoSana kopa ar Index BPM ierici ir brivpratiga un nav obligata. Jusu Index BPM ierice var
sinhronizét merijumus ar Garmin Connect lietotni, kad ta ir savienota ar Wi-Fi tiklu.

Index BPM ierice tiek izmantoti droSibas pasakumi, lai noverstu datu aizsardzibas parkapumus. Pieméram,
Garmin Connect lietotné tiek izmantota autentifikacijas atsléga, lai nodrosinatu, ka ierici vienlaikus var savienot
part tikai ar vienu viedtalruni, un, lai pabeigtu drosu un saistitu savienoSanu, ir jaievada 6 ciparu savieno$anas
kods, kas tiek paradits ierice.

1 Parvietojieties Wi-Fi tikla diapazona.

2 Nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici.

3 Nospiediet E

Paradas *’)'“D-

Nospiediet '

Lietotné Garmin Connect atlasiet opciju izvélni un atlasiet Pievienot ierici.
levadiet iericé redzamo drosibas kodu.

levadiet savas ierices nosaukumu.

Atlasiet pieejamo Wi-Fi tiklu un ievadiet pieteik§anas informaciju.

0 N O g h
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Wi-Fi tikla maina

Savienotos Wi-Fi tiklus varat pievienot vai mainit, izmantojot Garmin Connect lietotni sava talruni. Sekundarie
lietotaji nevar parvaldit Wi-Fi tiklus.

1 Parvietojieties Wi-Fi tikla diapazona.

2 Nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici.
3 Nospiediet E

Paradas )B))D

Nospiediet '

Lietotn& Garmin Connect atlasiet == vaj *® .
Atlasiet Garmin ierices un atlasiet savu ierici.
Atlasiet Savienojamiba > Wi-Fi > Mani tikli.
Izpildiet ekrana redzamos noradijumus.

0 N O g h

Lietotne Garmin Connect

Garmin Connect lietotnes izmantosana kopa ar jusu Index BPM ierici ir brivpratiga un nav obligata. Garmin
Connect lietotne |auj skatit asinsspiediena mérjumus, veidot piezimes par mérijjumiem, uzaicinat cilvekus
izmantot ierici un parvaldit asinsspiediena mérijumu atgadinajumus.

Index BPM ierice darbojas autonoma rezima, lidz lejupieladgjat un savienojat ierici part ar Garmin Connect
lietotni.

Lietotnes lejupielade
Garmin Connect lietotnes izmantoSana kopa ar jusu Index BPM ierici ir brivpratiga un nav obligata.
1 Saderiga viedtalrunt atveriet lietojumprogrammu veikalu un meklgjiet lietotni Garmin Connect.
2 Instalgjiet lietotni.

Papildinformaciju skatiet viedtalruna ipasnieka rokasgramata.

lerices savieno$ana pari ar lietotni Garmin Connect

Jus varat pievienot Index BPM ierici savam Garmin Connect kontam.

1 No viedtalruna lietotnu veikala instaléjiet un atveriet lietotni @ Garmin Connect.
2 Atlasiet opciju, lai pievienotu ierici savam Garmin Connect kontam:

+ Ja §1ir pirma ierice, kurai izveidojat para savienojumu, izmantojot lietotni Garmin Connect, izpildiet ekrana
redzamos noradijumus.

+ Ja esat jau izveidojis para savienojumu citai iericei, izmantojot Garmin Connect lietotni, iestatijumu izvélne
atlasiet Garmin ierices > Pievienot ierici un izpildiet ekrana redzamos noradijumus.

3 Lai iericé saktu pari savienoSanas rezimu, nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici, un nospiediet —
Paradas $-[].

4 Nospiediet '

5 lIzpildiet lietotné Garmin Connect redzamas norades.

Jaunie meérijumi tiek automatiski augSupieladéti lietotné Garmin Connect.

8 Viedas funkcijas



Sekundaro lietotaju uzaicinasana

Pirms varat uzaicinat sekundaros lietotajus, sekundarajiem lietotajiem sava viedtalruni jainstalé Garmin
Connect lietotne un jaizveido konts.

Varat uzaicinat lldz 15 sekundarajiem lietotajiem izveidot profilu un veikt mérijumus ieric€, izmantojot Garmin
Connect lietotni.

1 lzmantojot lietotni Garmin Connect sava viedtalruni, izpildiet ekrana redzamos noradijumus, lai uzaicinatu
sekundaros lietotajus.

Sekundarais lietotajs sanem e-pasta vestuli ar uzaicinajumu izmantot ierici.
2 No sekundara lietotaja viedtalruna pienemiet e-pasta ieligumu un izpildiet ekrana redzamos noradijumus.
3 Veiciet mérnjumus ar Index BPM ierici.

Index BPM ierice tiek sinhronizéta, un klist pieejams jauna lietotaja profils.

Lietotaja profila maina

Pirms lietotaja profila mainas ir japabeidz sekundaro lietotaju uzaicinasanas process un ierice jasinhronize ar
jisu Garmin Connect kontu.

1 Nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici.

2 Nospiediet S iidz tiek paradits lietotaja vards.

3 Veiciet mérijumu.

Jaierice ir iestatits papildu Wi-Fi savienojums, mérijumi tiek automatiski augsupieladéti sekundara lietotaja
Garmin Connect konta.

Informacija par ierici

lerices atiestatiSana

lerices atiestatiSana dzes visus datus un savienojumus.
Kamer ierice ir izslégta, 10 sekundes turiet : un E
£ paradas un ierice tiek atiestatita.

Informacija par ierici



Bateriju nomaina

lericé ir izmantotas Cetras AAA baterijas.

1 Nospiediet bateriju vacina pogu, kas atrodas aiz mansetes.
2 Nonemiet bateriju nodalijuma vacinu.

3 Iznemiet baterijas no ierices.

4 levietojiet jaunas baterijas, ievérojot polaritates norades.

5 Uzlieciet atpaka| bateriju nodalijuma vacinu.

Programmaturas versijas skatiSana

1 Nospiediet jebkuru pogu, lai pamodinatu ierici.
2 Nospiediet E [ldz ekrana paradas @
3 Nospiediet V.

lerices apkope

IEVERIBAI

Izvairieties no triecieniem un asam darbibam, jo ta varat saisinat produkta darbmazu.

Neglabajiet ierici ilgstosi vietas, kur ta var but pak|auta arkartéjam temperataram, jo tas var izraisit
neatgriezenisku bojajumu.

Ja ierici neplanojat izmantot vairakus méenesus, iznemiet baterijas.

Nelietojiet ierices tiriSanai asu vai abrazivu priekSmetu.

Izvairieties no tadu Kimisku tiriSanas lidzek|u, abrazivu tirsanas lidzek]u, skidinataju un insektu repelentu
lietoSanas, kas var bojat plastmasas sastavdalas un apdari.

Neatstajiet ierici tieSos saules staros.

lerices firiSana

Ja nepiecieSams, varat notirit ierices virsmu, lai nonemtu nevélamus atlikumus, Skiedras un putek]us.
PIEZIME. ierice jatira vismaz reizi gada.

1 Tiriet ierices virsmu ar dranu, kas samitrinata tira udent.

2 Noslaukiet ierici sausu.

10 Informacija par ierici



lerices glabasana

+ Saritiniet mansetes siksnu, lidz ta ir pie ierices, un nostipriniet manseti ar aka un cilpas aizdari.
+ lerici uzglabajiet vésa, sausa vieta, prom no tieSiem saules stariem.

+ lznemiet baterijas, ja neplanojat lietot ierici ilgak par 3 ménesiem, lai novérstu bateriju nopludi.

Tehniska apkope
« ST produkta ekspluatacijas laika nav nepiecieSams atjauninat aparatprogrammatru.

* Lotiretos gadijumos aparaturas darbibas traucg€jumu dé| iericé var but nepiecieSams atkartoti instalét
aparatprogrammaturu. Saja gadijuma paredzeétais lietojums paliek nemainigs.
« Jebkada aparatprogrammatiras modificéSana vai parveidosana ir aizliegta.

Informacija par ierici

11



Specifikacijas

Displejs

Mansetes spiediena diapazons
Meérijumu diapazons
Merisanas metode

Precizitate

Jaudas noveértéjums
Rokas apkartmers
Svars

Izmeéri

Akumulatora darbibas laiks

Darba temperatiras diapazons

Uzglabasanas temperatiras diapazons

Parraides metode
Bezvadu tikla iespéjas
Garantija

Lietojama dala

Saturs

Paredzamais kalpos$anas laiks

leslegSanas vai pamosanas laiks

Merisanas cikla laiks

3,3 cm (1,3 collas) OLED
No 0 lidz 280 mmHg

Sistoliskais asinsspiediens: no 60 lldz 250 mmHg
Diastoliskais asinsspiediens: no 40 lidz 180 mmHg

Oscilometriskais

Asinsspiediena vertiba: + 3 mmHg vai + 2%
Pulss: + 5%

Lidzstravas 6 V, 4 1,5V LRO3 AAA baterijas
No 22 lidz 42 cm (no 8,6 lidz 16,5 collas)
280 grami (0,62 marcinas) bez baterijam
150 x 60 x 80 mm (5,9 x 2,4 x 3,1 collas)
Lidz 9 meén.

No 10° lidz 40° C (no 50° lidz 104° F)
Maksimalais relativais mitrums no 15% lidz 90%
Maksimalais augstums: 2000 m (6561,68 pédas)

No -25° I1dz 70°C (no -13° lidz 158°F)
Maksimalais relativais mitrums no 10% lidz 95%
Maksimalais augstums: 2000 m (6561,68 pédas)
No 800 lidz 1060 hPa

Bluetooth® zema energija 5,0
IEEE 802,11 b/g/n

Viens gads

BF tips (augsdelma mansete)

BP707

4 AAA baterijas

Mansete (pievienota)

Atras uzsak$anas rokasgramata

3 gadi
5 sek.

No 50 Iidz 60 sekundem, atkariba no spiediena vértibas

Wi-Fi: 2412 [idz 2472 MHz ar 18,04 dBm maksimums

ARG TIE Bluetooth zema energija: 2402 lidz 2480 MHz ar -2,33 dBm
Bluetooth zema energija 50

Bluetooth zemas energijas diapazons <9,1 m (30 pédas) (tipiski)
Maksimalais savienojumu skaits 1 viedtalrunis

Bezvadu tikli b/g/n tikai 2,4 GHz
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Bezvadu tikla drosiba WPA2

Bezvadu tiklu diapazons <30 m (100 pedas) (tipiski)

Maksimalais bezvadu tiklu skaits 7 saglabati

Simbolu definicijas
Sie simboli un safsinajumi var bit noraditi uz ierices etiketém.

Informacija par ierici
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Nelietojiet So produktu, ja jums ir implantéets elektrokardiostimulators.
Pirms lietoSanas izlasiet lietoSanas instrukciju.

Lietojama dala, tips BF.

Razotajs

Importétajs

Izplatitajs

Il klases simbols

EEIA atkritumu apsaimniekoSanas un parstrades simbols. EEIA simbols ir pievienots produktam
saskana ar ES Direktivu 2012/19/ES par elektrisko un elektronisko iekartu atkritumiem (EEIA). Tas
ir paredzets, lai noverstu §a produkta nepareizu apsaimniekoSanu un veicinatu atkartotu izmanto-
Sanu un parstradi.

Zema baterijas uzlades limena bridinajums. Norada, ka baterijas uzlades limenis ir zemaks par
50%.

Baterijas uzlades limenis ir parak zems, lai ieslegtu ierici, un ta nekavéjoties janomaina.
Universalais parstrades simbols.

FCC sertifikacijas zime.

Uzglabasanas un transportésSanas apstakli.

Uzglabasanas un transportésSanas apstakli.

CE sertifikacijas zZime.

Zala punkta iepakojums. Ir veikts finansials ieguldijums kvalificétai valsts iepakojuma regeneracijas
organizacijai.

Bluetooth simbols.
Nelietojiet o ierici MR (magnétiskas rezonanses) vide.

lerice ir aizsargata pret cietiem sveskermeniem, kas lielaki par 12,5 mm (0,49 collas). lerice ir

ez aizsargata pret udens izsmidzinasanu [lidz 15° lenki no vertikales.

S/N Sérijas numurs.

SYS / DIA Sistoliskais asinsspiediens mmHg/diastoliskais asinsspiediens mmHg.

BPM Sirds sitieni minuté mérijuma laika.
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Mediciniska ierice.

Unikala ierices identifikacija.

Kludas kodi

lerices ekrana var paradtties klddu kodi, kas norada uz problému ar ierici (Padomi, ka iegdt labu mérijumu,
4. lappuse). Ja Index BPM ierice rada kladas kodu, pirms mé&ginat veikt citus mérijumus, nonemiet ierici no
rokas un izslédziet un ieslédziet ierici.

[

E1
E2
E3
E4
ES
E6
E7
E8
E9
E10
X

lerices baterijas uzlades limenis ir zems.

lerice neuzradija mérjjumu.

ManSete netika pareizi piepumpéta vai ir noplude.

Merijums ir nepareizs.

lerices darbibas laiks beidzas, kamér mansete tika piepusta vai iztukSota.
Mansete ir dal€ji piepumpéta.

Mertjums parsniedza maksimalo asinsspiediena veértibu.

M&éginot izveidot savienojumu ar Garmin Connect lietotni vai Wi-Fi tikly, ierices darbibas laiks beidzas.

lericé radusies iekSeja sakaru kluda.
Programmatdras atjauninajums netika pareizi instaléts.
lerices darbibas laiks beidzas.

MEginot augsSupieladét mérjjumu vai pabeigt iestatiSanu, ierices darbibas laiks beidzas.

RaZotaja informacija
+ Ya Horng Electronic Co., Ltd.
www.yahorng.com
+886-6593-2201
healthcare@yahorng.com
No. 35, Shalun, Anding Dist., Tainan City, TAIVANA

Pilnvarota parstavja informacija
Kahl Handelsvertretung
Isarstr. 33 40699 Erkrath, Vacija

Importétaja informacija
Tacx’ B.V.
medicalcompliance@garmin.com
De Boeg 2, Oegstgeest, 2343 HK Niderlande

Informacija par ierici
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Pateretaju ierobezota garantija

S8TIEROBEZOTA GARANTIJA PIESKIR JUMS NOTEIKTAS JURIDISKAS TIESIBAS, UN JUMS VAR BOT ART

CITAS JURIDISKAS TIESIBAS, KAS DAZADAS PAVALSTIS (VAI VALSTIS VAl APGABALOS) ATSKIRAS. GARMIN
NEIZSLEDZ, NEIEROBEZO VAI NEAPTUR CITAS JURIDISKAS TIESIBAS, KAS JUMS VAR BUT SASKANA AR JUSU
PAVALSTS (VAI VALSTS VAI APGABALA) TIESTBU AKTIEM. LAI PILNTBA IZPRASTU SAVAS TIESIBAS, JUMS IR
JAIEPAZISTAS AR SAVAS PAVALSTS VAI VALSTS, VAl APGABALA TIESTBU AKTIEM.

Aviacija neizmantojamo produktu garantija apliecina, ka tiem nav materialu vai razoSanas trukumu vienu gadu
no produktu iegades datuma. Saja laika Garmin péc sava ieskata remontés produktu vai nomainis jebkuras ta
sastavdalas, ja produkts normalos ekspluatacijas apstaklos nedarbosies, ka paredzéts. Sadi remonti vai dalu
nomaina tiks veikti, klientam neprasot maksu par detalam vai veikto darbu, ar nosacijumu, ka klients sedz
jebkuras transporté$anas izmaksas. ST ierobeZota garantija neattiecas uz: i) kosmétisku bojajumu, pieméram,
Svikam, plaisam un iespiedumiem; ii) patérina sastavdalam, pieméram, baterijam, ja vien produkta bojajums
nav radies materialu vai razo$anas defekta rezultat3; iii) negadijuma, nepareizas ekspluatacijas, nepareizas
lietosanas, Gdens, plidu, ugunsgréka vai citu dabas paradibu vai aréju iemeslu izraisitu bojajumu; iv) bojajumu,
ko radijis pakalpojums, kuru sniegusi jebkura persona, kas nav Garmin pilnvarots pakalpojumu sniedzgjs;

vai v) bojajumu produktam, kas ir parveidots vai izmainits bez rakstiskas Garmin atlaujas; vai vi) bojajumu
produktam, kurs ir bijis pievienots stravas un/vai datu kabeliem, kas nav Garmin piegadati, vai bojajumu
produktam, kas ir bijis pievienots pie mainstravas adapteriem un kabeliem, kuri nav UL (uznémuma Underwriters
Laboratories) sertificéti un nav markéti ka ierobezots stravas avots (Limited Power Source — LPS). Turklat
Garmin patur tiesibas noraidit garantijas prasibas attieciba uz produktiem vai pakalpojumiem, kas ieguti un/vai
izmantoti, neieverojot jebkuras valsts tiesibu aktus. Garmin navigacijas produkti ir paredzéti, lai tos lietotu

tikai ka brauciena paliglhdzekli, un tos nedrikst izmantot tada noluka, kam vajadzigs precizs virziena, attaluma,
atrasanas vietas vai topografijas mérijjums. Garmin negarant€ precizus vai pilnigus kartes datus.

MAKSIMALA PIEMEROJAMO TIESIBU AKTU ATLAUTAJA APMERA SAJA IEROBEZOTAJA GARANTIJA
IEKLAUTAS GARANTIJAS UN LIDZEKLI IR TPASI UN AIZSTAJ VISAS CITAS GARANTIJAS, UN GARMIN
NEPARPROTAMI ATSAUC VISAS CITAS TIESAS, NETIESAS VAI AR LIKUMU VAI CITADI NOTEIKTAS
GARANTIJAS, TOSTARP (BEZ IEROBEZOJUMA) JEBKURAS SAISTIBAS, KAS IZRIET NO JEBKADAS AR LIKUMU
VAI CITADI NOTEIKTAS GARANTIJAS ATTIECIBA UZ VEIKTSPEJU VAI NODERIBU NOTEIKTAM NOLUKAM.
8TIEROBEZOTA GARANTIJA PIESKIR JUMS NOTEIKTAS JURIDISKAS TIESIBAS, UN JUMS VAR BOT ART
CITAS JURIDISKAS TIESIBAS, KAS DAZADAS PAVALSTIS UN VALSTIS ATSKIRAS. JA NETIESAS GARANTIJAS
SASKANA AR JUSU PAVALSTS VAI VALSTS TIESIBU AKTIEM NEVAR ATSAUKT, SIS GARANTIJAS IR
IEROBEZOTAS DARBIBAS LAIKA ZINA LIDZ 31S IEROBEZOTAS GARANTIJAS DARBIBAS LAIKAM. DAZAS
PAVALSTIS (UN VALSTIS UN APGABALI) NEATLAUJ IEROBEZOJUMUS TAM, CIK ILGI NETIESA GARANTIJA
IR SPEKA, TADEL IEPRIEKS MINETAIS IEROBEZOJUMS UZ JUMS VAR NEATTIEKTIES..

NEKADA GADIJUMA GARMIN NEUZNEMAS ATBILDIBU PAR PRASIBU GARANTIJAS SAISTIBU PARKAPUMA
GADIJUMA ATTIECIBA UZ JEBKADIEM NEJAUSIEM, SPECIALIEM, NETIESIEM VAI IZRIETOSIEM
ZAUDEJUMIEM, KAS RADUSIES ST PRODUKTA LIETOSANAS, NEPAREIZAS LIETOSANAS VAI NESPEJAS
LIETOT, VAI TA TRUKUMU REZULTATA. DAZAS PAVALSTIS (UN VALSTIS UN APGABALI) NEATLAUJ

IZSLEGT NEJAUSUS VAI IZRIETOSUS ZAUDEJUMUS, TADEL IEPRIEKSMINETIE IEROBEZOJUMI UZ JUMS VAR
NEATTIEKTIES.

Ja garantijas perioda laika jus iesniedzat garantijas pakalpojuma prasibu saistiba ar $o ierobezoto garantiju,
Garmin péc saviem ieskatiem: i) remontés ierici, izmantojot jaunas vai ieprieks lietotas detalas, kas atbilst
Garmin kvalitates standartiem, ii) aizstas ierici ar jaunu vai Garmin atjaunotu ierici, kas atbilst Garmin kvalitates
standartiem vai iii) apmainis ierici pret pilnu jasu pirkuma cenas atlidzibu. SIS BUS JUSU VIENIGAIS UN
EKSKLUZIVAIS LIDZEKLIS JEBKURA GARANTIJAS PARKAPUMA GADIJUMA. Remontétajam vai aizstatajam
iericém ir 90 dienu garantija. Ja atsutitajai iericei joprojam ir speka sakotnéja garantija, jauna garantija ir 90
dienas vai lidz sakotnéjas 1 gadu garantijas beigam atkariba no ta, kurs periods ir ilgaks.

Pirms jus pieprasat garantijas pakalpojumu, ludzu, dodieties uz vietni support.garmin.com un parskatiet
tieSsaiste pieejamas palidzibas iespéjas. Ja péc $o iespéju izmantosanas jusu ierice joprojam nedarbojas
pareizi, sazinieties ar Garmin pilnvarotu pakalpojumu sniedz€ju ierices sakotnéja pirkuma valsti vai izpildiet
norades vietné support.garmin.com, lai sanemtu garantijas pakalpojumu. Ja esat Amerikas Savienotajas
Valstis, varat zvanit uz talruna numuru 1-800-800-1020.
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Ja garantijas pakalpojumu vélaties sanemt arpus sakotnéja pirkuma valsts, Garmin nevar garantet, ka jusu
produkta remontam vai aizstaSanai nepiecieSamas detalas vai produkti bus pieejami produktu piedavajumu
un piemérojamo standartu, tiesibu aktu un noteikumu atskiribu dé|. Attiecigi Garmin péc saviem ieskatiem

un saskana ar piemérojamajiem tiesibu aktiem var salabot jusu produktu ar lidzZigam detalam vai aizstat

jlsu produktu ar salidzinamu Garmin produktu (jaunu vai Garmin atkartoti sertificétu aizstajeju), vai ligt

jus nosutit savu produktu Garmin pilnvarotam pakalpojumu sniedzejam sakotnéja pirkuma valsti vai Garmin
pilnvarotam pakalpojumu sniedzéjam cita valsti, kas var sniegt jusu produktam nepiecieSamo pakalpojumu, un
Sada gadijuma jusu pienakums ir ieverot visus piemérojamos importa un eksporta tiesibu aktus un noteikumus
un samaksat visas muitas nodevas, PVN maksajumus, piegades izdevumus un citus saistitos nodok|us

un maksas. Dazos gadijumos Garmin un ta izplatitaji var nespét nodrosinat pakalpojumu jusu produktam
valsti, kas nav sakotngja pirkuma valsts, vai nodot jums atpakal remontétu vai aizstatu produktu Saja valsti
piemérojamo standartu, tiesibu aktu vai noteikumu del.

TieSsaistes izsoles pardoSana: produktiem, kuri ir pirkti tieSsaistes izsoles tirdznieciba, netiek piemérotas
atlaides vai citi Tpasi piedavajumi, ko nodroSina Garmin garantija. TieSsaistes izsoles apliecinajumi

netiek pienemti garantijas apstiprinajumam. Lai sanemtu garantijas pakalpojumu, nepiecieSama sakotnéja
mazumtirgotaja tirdzniecibas kvits originals vai ta kopija. Garmin neaizvietos jebkura tieSsaistes izsolé iegadata
iepakojuma trukstosas dalas.

Starptautiski pirkumi: iericu, kas pirktas arpus Amerikas Savienotajam Valstim, starptautiskie izplatitaji atkariba
no valsts var piedavat atsevisku garantiju. Ja piemérojams, So garantiju piedava vietéjais valsts izplatitajs,

un Sis izplatitajs nodrosSina jusu iericei vieteju pakalpojumu. Izplatitaja garantijas ir speka vienigi paredzetaja
izplatiSanas teritorija. Amerikas Savienotajas Valstis un Kanada iegadatas ierices pakalpojuma sniegSanai ir
jaatgriez uz Garmin apkopes centru Apvienotaja Karaliste, Amerikas Savienotajas Valstis, Kanada vai Taivana.

UtilizeSana

Eiropas direktivu 2011/65/ES, 2012/19/ES un 2015/863/ES par bistamo vielu izmantosanas samazinasanu
elektriskas un elektroniskas iericés un par atkritumu iznicinasanu istenosana. Uz ierices vai tas iepakojuma
noraditais simbols nozimé, ka, beidzoties tas deriguma terminam, izstradajumu nedrikst izmest kopa

ar sadzives atkritumiem. Beidzoties ierices lietderigas lietoSanas laikam, lietotajam ta janogada noteikta
elektrisko un elektronisko atkritumu savaksanas punkta vai, iegadajoties jaunu ierici, janodod ierice atpakal
mazumtirgotajam. Izstradajuma atseviska iznicinasana palidz aizsargat cilveku veselibu un vidi. lerices
savakSana un otrreizéja parstrade ari palidz saudzét dabas resursus. lerice un tas dalas ir markétas attieciba uz
utilizaciju atbilstosi valsts vai regionalajiem noteikumiem.
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Noradijumi un raZotaja deklaracija — Elektromagnétiskas emisijas
Index BPM ir paredzéts lietoSanai elektromagnétiskaja vide, kas noradita talak. Klientam vai Index BPM ierices
lietotajam janodrosSina, ka ta tiek izmantota Sada vide.

Atbilstiba Elekfrgmagnetlska vide -
vadlinijas

Index BPM ierice izmanto radio-
frekvencu energiju tikai savam
ieksejam funkcijam. Tapéc ta radio-

CE emisija CISPR11 1. grupa frekvencu emisija ir |oti zema un,
visticamak, neradis nekadus trauce-
jumus tuvuma esosajam elektroni-
skajam iekartam.

Index BPM ierice izmanto radio-
frekvencu energiju tikai savam
ieksejam funkcijam. Tapéc ta radio-

RE emisijas CISPR11 B klase frekvencu emisija ir |oti zema un,
visticamak, neradis nekadus trauce-
jumus tuvuma eso$ajam elektroni-
skajam iekartam.

Index BPM ierice ir piemérota
lietoSanai visos objektos, tostarp
majsaimniecibas un objektos, kas

FEUTEIS i Sl Nav piemérojams ir tiesSi pieslégti publiskajam

IEC 61000-3-2 .
zemsprieguma elektrotiklam, no
kura tiek apgadatas ekas, ko
izmanto majsaimniecibam.
Index BPM ierice ir piemérota
lietoSanai visos objektos, tostarp
Sprieguma svarstibas / mirgoSanas majsaimniecibas un objektos, kas
emisijas Nav piemérojams ir tiesSi pieslégti publiskajam
IEC 61000-3-3 zemsprieguma elektrotiklam, no

kura tiek apgadatas ekas, ko
izmanto majsaimniecibam.
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Deklaracija — Elektromagnétiskas emisijas un imunitate

lekartam un sistémam, kas nav dzivibas uzturéSanas iekartas un sistémas un ir paredzétas lietoSanai tikai
ekranéta vieta. Jaizvairas no Sis iekartas lietoSanas blakus citam iekartam vai kopa ar tam, jo tas var izraisit
nepareizu darbibu. Ja §ada lietoSana ir nepiecieSama, Si iekarta un citas iekartas janovero, lai parliecinatos,
ka tas darbojas normali. Parnésajamas radiofrekvencu sakaru iekartas (tostarp periférijas ierices, pieméram,
antenu kabelus un argjas antenas) nedrikst izmantot tuvak par 30 cm (12 collas) no jebkuras ierices dalas,
tostarp razotaja noraditajiem kabeliem. Pretéja gadijuma var pasliktinaties Sis iekartas veiktspé€ja.

Index BPM ierice ir paredzéta lietoSanai elektromagnétiskaja vidg, kas noradita $aja tabula. Klientam vai Index
BPM ierices lietotajam janodrosina, ka ta tiek izmantota $ada vide.

Imunitates tests IEC 60601 testa limenis | Atbilstibas l[imenis ‘Iflatzliit:i}?sagnetlska vide -

Gridam jabut koka, betona vai

Elektrostatiska izlade Kontakts: 8 kV Kontakts: +8 kV keramikas flizém. Ja gridas ir
(ESD) Gaiss: +2 kV, +4 kV, Gaiss: 2 kV, +4 kV, klatas ar sintetisku materialuy,
IEC 61000-4-2 +8 kV, +15 kV +8 kV, 15 kV relativajam gaisa mitrumam

jabut vismaz 30%.

+ 2 kV barosanas

Atrs elektrisks parejoss Stravas kvalitatei jabat tadai,

- [Tnijam - o N
process/ eksplozija S Nav pieejams’ kada ir tipiska komerciala vai
IEC 61000-4-4 * 1 kV ieejas/ izejas slimnicas vidé.

[Tnijam

+0,5 kV, +1 kV Iinija(-as) ; e
Parspriegums B2 i i Nav pieejams E&Elr(i’:ll ?rs t:(viz::gai?rjnacgzggd\zi
IEC 61000-4-5 +0,5KV, +1 kV,+ 2 kV piee] P

— L : slimnicas vidé.
[nija(-as) uz zemi

Stravas kvalitatei jabat tadai,
Sprieguma kritumi: kada ir tipiska komerciala
0% UT: 0.5 cikls vai slimnicas vidé. Ja Index
L BPM lietotdjam ir nepiecieSama
nepartraukta darbiba stravas

Sprieguma kritumi,
1si partraukumi un
sprieguma svarstibas 0% UT; 1 cikls Sprieguma kritumi: nav
barosanas avota ieejas  70% UT; 25/30 cikli piemérojams padeves partraukumu laika,

linijas Sprieguma partraukumi: o -
: ieteicams Index BPM darbinat
IEC 61000-4-11 0% UT; 2507300 cikli no nepartrauktas barosanas

avota vai akumulatora.

Index BPM jaudas frekvences

Jaudasifiekvences magnétiskajiem laukiem jabit

(SIS0 i) ey S04y SOV tadiem limeniem, kas raksturigi
skais lauks 50 Hz vai 60 Hz 50 Hz un 60 Hz S P e e
IEC 61000-4-8 tipiskai atrasanas vietai tipiska

komerciala vai slimnicas vide.

Index BPM ierice ir paredzéta lietoSanai elektromagnétiskaja vidg, kas noradita $aja tabula. Klientam vai Index
BPM ierices lietotajam janodrosina, ka ta tiek izmantota $ada vide.

PIEZIME. $Ts vadlinijas var nebiit piemérojamas visas situacijas. Elektromagnétisko starojumu ietekmé
absorbcija un atstaroSana no konstrukcijam, objektiem un cilvekiem.

1 Nav piemérojams. Index BPM darbojas ar akumulatoru, nevis mainstravu.
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Imunitates tests

Veikts
RFIEC 61000-4-6

IEC 60601 testa lmenis | Atbilstibas [imenis

3 Vrms

150 kHz lidz 80 MHz

6 Vrms:

ISM un amatieru radio Nav pieejams?
joslas no 0,15 MHz lidz

80 MHz 80% AM ar

frekvenci 1 kHz

Elektromagnetiska vide —

vadlinijas

Parnésajamas un mobilas
radiofrekvencu sakaru
iekartas nedrikst izmantot
tuvak nevienai INDEX
BPM dalai, tostarp
kabeliem, par ieteicamo
attalumu, kas apréekinats
péc vienadojuma, kurs
piemérojams raiditaja
frekvencei.

Izstarotas radiofre-
kvences IEC
61000-4-3

10 V/m 10 V/m
80 MHz - 2,7 GHz 80 MHz - 2,7 GHz
80% AM pie 1 kHz 80% AM pie 1 kHz

leteicamais attalums:

d=12v/P

d = 1,24/P 80 MHz lidz
800 MHz3

d = 2,3v/P 800 MHz lidz
2,7 GHz

Kur P ir raiditaja
maksimala nominala
izejas jauda vatos (W)
saskana ar raiditaja
razotaja datiem un d

ir ieteicamais attalums
metros (m).

Var rasties traucejumi
to iekartu tuvuma,

kas markeétas ar Sadu

()

simbolu: A

Index BPM ir paredzéts lietoSanai elektromagnétiska vidé (veselibas apriipei majas), kura tiek kontroléti
izstarotie RF traucgjumi. Klients vai Index BPM lietotajs var palidzet noverst elektromagnétiskos traucejumus,
saglabajot minimalo attalumu starp parnésajamam un mobilajam radiofrekvencu sakaru iekartam (raiditajiem)
un Index BPM, ka ieteikts nakamaja tabula atbilstosi sakaru iekartu maksimalajai izejas jaudai.

2Nav piemérojams. EUT darbojas ar akumulatoru, mainstravas tikls nav pieejams.
3 Pie 80 MHz un 800 MHz tiek piemérots augstakais frekvencu diapazons.
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leteicamais attalums starp parnésajamam un mobilajam RF sakaru iekartam un Index BPM

Attalums atkariba no raiditaja frekvences m

Maksimala nominala

raiditaja izejas jauda W 150 kHz Ihdz 80 MHz 80 MHz Iidz 800 MHz 800 MHz hidz 2,7 GHz
d =1,2y/P d =1,2y/P d =2,3\/P

0,01 Nav pieejams 0,12 0,23

0,1 Nav pieejams 0,38 0,73

1 Nav pieejams 1,2 2,3

10 Nav pieejams 3.8 7.3

100 Nav pieejams 12 23

Ja raiditaju maksimala izejas jauda nav noradita ieprieks, ieteicamo attalumu d metros (m) var aprékinat,
izmantojot vienadojumu, kas piemérojams raiditaja frekvencei, kur p ir raiditaja maksimala izejas jauda vatos
(W) saskana ar raiditaja razotaja datiem.

PIEZIME. pie 80 MHz un 800 MHz frekvencém pieméro augstaka frekvenéu diapazona attalumu.

PIEZIME. $Ts vadlinijas var nebit piemérojamas visas situacijas. Elektromagnétisko starojumu ietekmé
absorbcija un atstarosana no konstrukcijam, objektiem un cilvekiem.

Index BPM ir paredzéts lietoSanai elektromagnétiskaja vide (veselibas apripei majas), kas noradita Saja tabula.
Klientam vai Index BPM lietotajam janodrosSina, ka tas tiek izmantots Sada vide.

Razotaja deklaracija — elektromagnétiskas noturibas testa specifikacijas ENCLOSURE PORT IMMUNITY pret
RF bezvadu sakaru iekartam

Atbilstibas
Testa IMMUNITA |limenis
frekvence | Josla (MH2) Apkalposan Modulacija !Vlak5|mala Attalums TES TESTA | (V/m
a jauda (W) (m) LIMENIS veselibas
(MHz) e
(V/m) apripei
majas)
Impulsu
385 380-390 TETRA 400 modulacija 1,8 0,3 27 27
18 Hz
FM4 +5 kHz
novirze
GMRS 460, .
450 430-470 FRS 460 1 kH_z sinu- 2 0,3 28 28
soidala
frekvence
710 | |
. mpulsu
745 704-470  LTElosla o odiiacia 02 03 9 9
13,17
217 Hz
780
810 GSM
870— 800/900 impulsu
800-960 TETRA 800 modulacija 2 0,3 28 28
iDEN 820 18 Hz
930 CDMA 850

4Ka alternativu FM modulacijai var izmantot 50% impulsu modulaciju ar frekvenci 18 Hz, jo, lai gan ta neatspogulo faktisko modulaciju, tas batu sliktakais
gadijums.

Informacija par ierici 21



Atbilstibas
IMMUNITA |limenis

Testa = .o =
Apkalposan - .. |Maksimala |Attalums TES TESTA | (V/m
frekvence | Josla (MHz) a Modulacija jauda (W) o LIMENIS veselibas
(MHz) e
(V/m) aprupei
majas)
LTE josla 5
1720 GSM 1800
o CDMA 1900
1845 GSM 1900  Impulsu
1700-1990 DECT modulacija 2 0,3 28 28
LTE josla1, 217 Hz
e 2,3,4,25
UMTS
Bluetooth,
WLAN,
802.11 Impulsu
2 450 2 400-2 570 ) modulacija 2 0,3 28 28
b/g/n, RFID, 217 Hz
2450, LTE
josla7
5240 | !
I mpulsu
5 500 51005800 ¢ 0 /y modulaciia 02 03 9 9
P ’ 217 Hz
5785

PIEZIME. ja nepiecie$ams, lai sasniegtu IMMUNITATES TESTA LIMENI, attalumu starp raido$o antenu un ME
IEKARTU vai ME SISTEMU var samazinat lidz 1 m. IEC 61000-4-3 pielauj 1 m testa attalumu.

PIEZIME. daziem pakalpojumiem ir ieklautas tikai augSupsaites frekvences.
PIEZIME. nesgjsignalu modulg, izmantojot 50% darba cikla taisnstarvilna signalu.
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AtlikusSie riski

Elektribas noplude izraisa elektri-
skas stravas triecienu.

Nepareizs mansetes spiediens rada
nepareizas asinsspiediena vértibas.

Nespej automatiski mazinat
spiedienu, radot lietotajam diskom-

fortu.

Produkts tiek bojats piegades laika
un nedarbojas.

Izraisa nevélamas adas reakcijas.

Elektromagnétiskie lauki trauce citu
izstradajumu funkcijas.

Produkta darbibu ietekmé vides
elektromagnétisko lauku trauce-

jumi.

Rada elektromagnétiskos trauce-
jumus, kas ietekmé citus tuvuma
eso$os produktus.

Parmerigs spiediens izraisa zilumu
vai apsartumu.

Nespej automatiski atbrivot
spiedienu, radot lietotajam diskom-

fortu.

Nepareiza lietoSana var
izraisit nepareizu asinsspiediena

merjumu.

lerices izmérita asinsspiediena
vértiba (uz OLED displeja) rada
nepareizu kludas vertibu, kas rada
kladainu spriedumu.

Produkta tiek izmantots akumula-
tora baroSanas avots, kas neizraisa
elektriskas stravas triecienu
nopludes del.

LietoSanas pamaciba noradits, ka,
jarodas Saubas par asinsspiedienu,
jainformé arsts.

Lietotaja rokasgramata noradits,
ka, ja jutaties neerti, meriSana japar-
trauc.

Ja produkts ir bojats transporté-
Sanas dé|, sazinieties ar izplatitaju.

Visi materiali, kas nonak saskarée ar
cilveka adu, ir izturgjusi biologiskas
saderibas testu.

Produkti ir izturejusi

EMC EN 60601-1-2 un

IEC 301489-1/-17 verifikacijas
testus.

Produkti ir izturgjusi

EMC EN 60601-1-2 un

IEC 301489-1/-17 verifikacijas
testus.

Produkti ir izturgjusi

EMC EN 60601-1-2 un

IEC 301489-1/-17 verifikacijas
testus.

Produktam ir parspiediena aizsar-
dzibas mehanisms. Ja mérisanas
laika jataties slikti, nonemiet
manseti un partrauciet ierices
lietoSanu.

Produktam ir parspiediena aizsar-
dzibas mehanisms. Ja mérisanas
laika jutaties slikti, nonemiet
manseti un partrauciet ierices
lietoSanu.

Lietotaja rokasgramata ir izskai-
drots, ka pareizi lietot ierici.

Produkts ir izturéjis bezvadu trauce-
jumu testu un atbilst EN 300 328
noteikumu prasibam.

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams

Pienemams
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Lietotaja rokasgramata ir izskai-
Izraisa nestabilu asinsspiedienu. droti kladu zinojumi un piesar- Pienemams
dzibas pasakumi.

Lietotaja rokasgramata ir izskai-
droti kludu zinojumi un piesar- Pienemams
dzibas pasakumi.

Var izraisit traumas vai nepareizu
asinsspiedienu.

EC atbilstibas deklaracija
saskana ar Medicinas ieriéu regulu (MDR) 2017/745

Atbilstibas deklaracija

Si atbilstibas deklaracija ir izdota tikai un vienigi uz talak minéta razotaja atbildibu. Ar So tiek apstiprinata
uzskaitita izstradajuma atbilstiba prasibam, kas noteiktas Padomes Direktiva par dalibvalstu tiesibu aktu
saskanosanu attieciba uz Regulu (ES) MDR 2017/745 par medicinas ierficem (IX pielikums — Atbilstibas
novértésana, pamatojoties uz kvalitates vadibas sistému un tehniskas dokumentacijas novértésanu), ko
sertificgjusi DNV Product Assurance AS (pazinotas struktiiras numurs — 2460). Izstradajums atbilst art
Padomes Direktivam 2011/65/ES (RoHS) un 2014/53/ES (RED).

Sadam iekartam:

Produkta nosaukums: Index BPM

Modela apziméjums / zimola nosaukums: BP707 / Garmin

RaZotaja nosaukums: Ya Horng Electronic Co., Ltd.

Rupnica: Ya Horng (Dongguan) Electronic Co., Ltd.

RaZotaja adrese: N0.35, Shalun, Anding Dist., Tainan City 745, Taivana

Rupnicas adrese: Room 201, Building #9, No. 84 Gaoyu South Road, Tangxia Town, Dong Guan, Guangdong,
Kina

Vienotais registracijas numurs (VRN): TW-MF-000010109

ES MDR sertifikata numurs un deriguma termins:

Sertifikata Nr.: 539652

Sakotnéjais sertifikacijas datums: 2023. gada 30. augusts

Derigs Iidz: 2028. gada 30. augusts

Pamata UDI-DI: 471987331BP2021A8G

Pilnvarotas iestades nosaukums: DNV Product Assurance AS

Pilnvarotas iestades numurs: CE 2460

Pilnvarotas iestades adrese:

Veritasveien 1

1363 Hovik

Valsts: Norvégija

Paredzétais mérkis: Index BPM ierice ir asinsspiediena méritajs bez caurulites. ST ir medicinas ierice, kas
paredzeéta sistoliska un diastoliska asinsspiediena un pulsa frekvences mérisanai. lerice ir paredzéta mérisanai
un lietoSanai pieaugusajiem vecuma no 18 lidz 75 gadiem. lerice ir paredz€ta mérijumiem pieaugusajiem
(vecuma no 18 lidz 75 gadiem), kuru augsdelma apkartmers ir no 22 lidz 42 cm (8,6 lidz 16,5 collas).

Atruna: Index BPM ierice nav paredzeéta slimibu diagnosticésanai. Tikai arsts ir kvalificéts diagnosticét un
arstet slimibas, tostarp augstu asinsspiedienu. Ja ierice uzrada hipertensijas vai augsta asinsspiediena vértibas,
sazinieties ar savu arstu. Nav zinamas Sis ierices lietoSanas blakusparadibas. Index BPM ierice ir atseviska
ierice, un jJums nav nepiecieSams savienot ierici ar viedtalruna lietotni. Papildu viedtalruna lietotni var izmantot
tikai datu glabasanai personiskai uzskaitei. Lietotne neveic darbibas ar datiem un neveic darbibas, kas nav
saistitas ar datu glabasanu.

GMDN kods: 45617 elektroniskais sfigmomanometrs ar automatisko piepisanu, parnésajams, roka/plaukstas
locitava

CND kods: 71203020501 OSCILOMETRISKIE NEINVAZIVIE ASINSSPIEDIENA MONITORI

Klasifikacija: lla klase MDR 2017/745 VIII pielikuma 10. noteikums
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Deklaréts tikai uz iepriek$ minéta razotaja atbildibu.

Ar So tiek apstiprinata atbilstiba prasibam, kas noteiktas Padomes Direktiva par dalibvalstu tiesibu aktu
saskano$anu attieciba uz Regulu (ES) MDR 2017/745 par medicinas iericém — IX pielikums ATBILSTIBAS
NOVERTESANA, PAMATOJOTIES UZ KVALITATES VADIBAS SISTEMU UN TEHNISKAS DOKUMENTACIJAS
NOVERTESANU, ko sertifice DNV GL Presafe AS (pilnvarotas struktiras numurs — 2460). Lai novértétu

Ila klases produktu droSibas aspektus, tiek piemeéroti Sadi saskanotie standarti:

I, ES saskanotie standarti
EN ISO 13485:2016: Mediciniskas ierices. Kvalitates vadibas sistémas. Prasibas regulativiem meérkiem
EN 60601-1:2006+A1:2013 : Mediciniska elektroiekarta — 1. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdroSumu un butisko veiktspéju
EN 1060-1: 1995 + A1: 2009 Neinvazivie sfigmomanometri 1. dala: Visparigas prasibas
EN 1060-3: 1997+A2:2009: Neinvazivie sfigmomanometri. Papildu prasibas elektromehaniskajam
asinsspiediena mérisanas sistemam
EN ISO 81060-2:2019 Neinvazivie sfigmomanometri — 2. dala: IntermitéjoSo automatisko merijumu tipa
kliniska izmeklésana
EN 60601-1-11: 2015: Mediciniskas elektroiekartas — 1-11. dala: Visparigas pamatdrosuma un butiskas

veiktsp€jas prasibas — Papildstandarts: Prasibas medicinas elektroiekartam un medicinas elektroiekartam,
ko izmanto majas veselibas aprupes vidé

ETSI EN 300 328 v2.2.2: 2019: Elektromagnétiska saderiba un radiofrekvencu spektra jautajumi (ERM);
Platjoslas parraides sistémas; Datu parraides iekartas, kas darbojas 2,4 GHz ISM josla un izmanto platjoslas
modulacijas metodes; Harmonizéts Eiropas standarts (EN), kas ietver Radioiekartu direktivas (2014/53/ES)
3.2 panta butiskas prasibas
ETSIEN 301 489 -1 v2.2.3: 2019 : Elektromagnétiska saderiba un radiofrekvencu spektra jautajumi (ERM);
Elektromagnétiskas saderibas (EMS) standarts radioiekartam un dienestiem; 1. dala: Kopigas tehniskas
prasibas
ETSI EN 301 489-17 v3.2.4 :2020 : Elektromagnétiska saderiba un radiofrekvencu spektra jautajumi (ERM);
Elektromagnétiskas saderibas (EMS) standarts radioiekartam; 17. dala: Ipasie nosacijumi platjoslas datu
parraides sistemam
EN 60601-1-2:2015 : Mediciniskas elektroiekartas — 1-2. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdrosumu un butisko veiktsp€ju — Papildstandarts: Elektromagnétiskie traucéjumi — Prasibas un testi
EN 60601-1-6:2010+A1 :2015 : Mediciniska elektroiekarta — 1.-6. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdroSumu un bitisko veiktspéju — Papildstandarts: Lietojamiba
EN 62366-1:2015 : Mediciniskas ierices — Lietojamibas inZenierijas piemérosana mediciniskam iericém
EN 62304:2006+A1 :2015 : Medicinisko ieri¢u programmatira — Programmatiras dzives cikla procesi
Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 8. junija Direktiva 2011/65/ES par noteiktu bistamu
vielu izmantosanas ierobezoSanu elektriskas un elektroniskas iekartas. Atbilstibas sertifikata ir iek|auta
2015. gada ES publicéta Direktiva 2015/863 (biezi dévéta par RoHS 3) un 2015. gada 17. novembri ES
publicéta Direktiva 2017/2102/ES.
Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 18. decembra Regula (EK) Nr. 1907/2006 par kimikaliju
registrésanu, vertésanu, licencésanu un ierobezosanu (REACH).

I, Starptautiskie standarti
ISO 14971:2019: Mediciniskas ierices — Riska parvaldibas piemérosana medicinas iericém

IEC 60601-1:2005+A1:2012 Mediciniskas elektroiekartas — 1. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdroSumu un butisko veiktspéju

ISO 81060-2:2018+A1:2020 Neinvazivie sfigmomanometri — 2. dala: IntermitéjoSo automatisko mérjjumu
tipa kliniska izmeklésana

IEC 80601-2-30: 2018: Mediciniskas elektroiekartas — 2-30. dala: Ipasas prasibas automatizéto neinvazivo
sfigmomanometru pamatdroSumam un bitiskajam ekspluatacijas 1pasibam

IEC 60601-1-11: 2015: Mediciniskas elektroiekartas — 1-11. dala: Visparigas pamatdroSuma un butiskas
veiktspéjas prasibas — Papildstandarts: Prasibas medicinas elektroiekartam un medicinas elektroiekartam,
ko izmanto majas veselibas aprupes vidé
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IEC 60601-1-2:2014 : Mediciniskas elektroiekartas — 1-2. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdrosumu un butisko veiktspéju — Papildstandarts: Elektromagnétiskie traucéjumi — Prasibas un testi

ISO 10993-1: 2018: Medicinisko iericu biologiska novértésana — 1. daja: Novértésana un testésana riska
parvaldibas procesa

ISO 10993-5: 2009 : Medicinisko iericu biologiska novértésana — 5. dala: Citotoksicitates testi in vitro
ISO 10993-10: 2010 : Medicinisko ieri¢u biologiska novértédana. Adas kairindjuma un sensibilizacijas testi

IEC 60601-1-6:2010+A1: 2013 : Mediciniskas elektroiekartas — 1-6. dala: Visparigas prasibas attieciba uz
pamatdrosumu un butisko veiktspéju — Papildstandarts: Lietojamiba

IEC 62366-1: 2015/COR:2016: Mediciniskas ierices — Lietojamibas inzenierijas pieméro$ana mediciniskam
iericem
ISO 15223-1:2021 : Mediciniskas ierices — Medicinisko iericu etiketés, markejuma un sniedzamaja
informacija lietojamie simboli — 1. dala: Visparigas prasibas
IEC 62304:2006+A1 :2015 : Medicinisko iericu programmatira — Programmatiras dzives cikla procesi

1, ES kopé€jas specifikacijas (CS)
Nav piemeérojamo CS regulu

Par So deklaraciju ir atbildigs $ads razotajs/importétajs vai pilnvarotais parstavis:

Kahl Handelsvertretung

Isarstr. 33 40699 Erkrath Vacija
RaZotaja atbildiga persona par $is deklaracijas sagatavoSanu:

Jerry Hsu, generaldirektors
Ya Horng
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