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Mitrinataja-ecoBIOCOMPLEX
YOGAhealthline EHU-3810D, EHU-3815D,
EHU-3820D ekspluatacijas instrukcija

Laipni lagti Electrolux pasaulé

Cienijamais pircéj!

Pateicamies, ka esat izvélgjies Electrolux produkciju,
kura, més esam parliecinati, padaris Jusu dzivi vél
komfortablaku un patikamaku.

Mgs pieliekam visas piiles, lai miisu tehnika
iedvesmotu Jis, izraisitu tikai pozitivas emocijas un
sagadatu maksimalu &rtibu ekspluatacijas gaita.
Uzmanigi izpétiet So ekspluatacijas pamacibu, lai
pareizi izmantotu miisu jauno mitrinataju-
ecoBIOCOMPLEX un ilgu laiku bauditu visas ta
prieksrocibas.

Sikaku informaciju Jiis varat sanemt vietng
www.home-comfort.ru, vai izmantojot QR kodu,
kuru atradisiet uz kastes.
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Garantijas apkalpoSana tiek veikta saskana ar garantijas
talona uzskaititajam garantijas saistibam.

Piezime:

Sts instrukcijas teksta Mitrindtajam-
ecoBIOCOMPLEX mvar biit tadi tehniskie
nosaukumi ka mitrinatajs, iekarta, ierice u.tml.



Vispareja informacija

Cilveka komforts veidojas dazadu apkartejas vides
faktoru iespaida.

Saja zina svariga loma ir gaisa relativajam
mitrumam. Saskana ar zinatniskajiem p&tijumiem
mitruma optimalie raditaji atrodas diapazona no 45%
11dz 60%.

Sados apstaklos imunitatei nenakas sargat organismu
ik sekundi. Tacu visas apkures sezonas laika gaiss
telpas izzust 11dz kritiskajiem raditajiem 15-25%.
Atjaunot mitruma balansu palidz Electrolux gaisa
mitrinataji un mazgataji.

Mitrinataji — briniSkiga aizsardziba pret
saaukstéSanos

Sausais gaiss zave glotadu — galveno barjeru mikrobu
cela. Saslimusam cilvékam tas izraisa knudéSanu
rikl€ un apgriitina atveselosanos. Tapéc ir loti svarigi,
lai majas, 1pasi tur, kur atrodas saslimusie cilveki,
tiktu uzturéts optimalais mitruma Itmenis.

Optimalais mikroklimats vismazakajiem
Jaundzimusa organisms satur par 15% vairak
Skidruma neka pieaugusa cilvéka organisms, tapec
mazi bérnu loti jlitigi reag€ uz zemu mitruma Iimeni.
Zidainiem aizliek degunu, elpoSana kliist apgriitinata,
bérni nikojas un biezi pamostas nakti. Saskana ar
pediatru rekomendacijam mitruma Itmenim
beérnistabas jabiit no 50% lidz 60%.

Adas skaistums un jauniba

Diennakts laika cilvéka ada zaudg lidz vienam litram
Skidruma, ka rezultata pazeminas tas elastiba, kas
savukart izraisa agrinu grumbu raSanos. Mitrinatajs,
kur§ darbojas telpas, novers adas sausumu, tadejadi
pazeminot vajadzibu péc mitrinosas kosmeétikas.

Gridas un mébeles uz miizu

Dabigas adas vai koksnes mébeles, laminats un
parkets, antikvarie priek§meti loti jutigi reage uz
temperatiiras un mitruma svarstibam. Lai tie
nezaud€tu savu pievilcibu, ir nepiecieSams uzturét
razotaja noteikto mitruma Itmeni.

Uzvara par statisko elektribu

Sausais gaiss ir viens no statiskas elektribas c€loniem.
Ne tikai stravas trieciens ir sapigs, statiska elektriba
iespaido arT kop&jo paSsajiitu, pasliktina miega
kvalitati, izraisa nogurumu un nervozitati.

Optimala mitruma uzturé$ana atrisina So problému.

Nenovertéjama palidziba pukkopjiem

Ziediem optimalais mitrums sakas no 50%. Lai istabas
augi priec@tu ar savu zalumu un kuplajiem ziediem, ir
svarigi radit apstaklus, kuri ir tuvi to dabiskajai videi.

Mitrinatajs-ecoBIOCOMPLEX

Mitrinatajs-ecoOBIOCOMPLEX — jauna klimatiskas
tehnikas kategorija, kura ir paredzéta individuala
mikroklimata izveidei un ir vérsta uz lietotaju
atveseloSanu ar tadu tehnologiju ka: tvaika
sterilizacijas sist€éma, elpoSanas trenazieris, reZimi
sporta un jogas nodarbibam u.c.

SMART rezimi lauj ar vienas pogas nospieSanu
uzstadit telpas tadu mitruma Itmeni, kads ir optimals
tekoSajai gaisa temperatiirai, un pat noteikt
iztvaikoSanas intensitati.

Ultraskanas tehnologija lauj panakt ierices darbibu bez
trokSna un gaisa augstu piesatinatibu ar mitrumu,
turklat  ekonomiski izlietojot  elektroenergiju.
NepiecieSamais mitruma limenis telpas tiek panakts
pateicoties membranas darbibai ar augstas frekvences
svarstibam, kura izmet sikas tGdens dalinas tvaika
veidoSanas kamera un talak caur izlaides atveri —
telpas. Pirms padeves uz tvaika veidoSanas kameru
tdens tiek attirits no cietibas saliem pateicoties filtram
— kartridzam.
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Drosibas pasakumi

e Uzmanigi iepazistieties ar So instrukciju pirms gaisa
mitrinataja ekspluatacijas uzsakSanas.

e lerice ir paredzéta izmantoSanai sadzive.

* Izpemot baroSanas vadu no rozetes,
pieturiet to aiz daksas.

¢ Ievérojiet ugunsdrosibas noteikumus: nedrikst
apklat baroSanas vadu ierices ekspluatéSanas laika.

¢ Neizmantojiet ierici, ja ir acim redzami baroSanas
vada vai Kkorpusa bojajumi.

VA

Ja baroSanas vads ir bojats, drosibas noliika kvalificétam
servisa apkalpoSanas specialistam tas ir janomaina.

Ierici var remontgt tikai autorizets servisa specialists.
Nepareiza ekspluatacija var nodarit kait€jumu lietotajam.
Defektu konstateésanas gadijuma nekavgjoties sazinieties ar
servisa centru.

akurati

* Uzmanigi izlasiet S$o instrukciju pirms ierices
izmantoSanas.

* Parliecinieties, ka spriegums jusu tikla atbilst uz ierices
noraditajam.

 Lai izvairitos no elektrotraumam, nedrikst izvietot ierici
blakus logiem, nedrikst iegremdget ierici, daksu vai vadu
tidenT vai izsmidzinat uz tiem citus $kidrumus.

» Neizmantojiet ierici blakus spradzienbistamam un viegli
uzliesmojosam vielam.

* Neizmantojiet ierici blakus atklatai ugunij, krasnij vai
citam sildiericém.

» Neizmantojiet ierici telpas, kurds ir deggazes un
iztvaikojumi.

* lericei jaatrodas vertikala stavokli.

* Vienm@r atvienojiet baroSanas vadu no rozetes, kad
ierice netiek izmantota, pirms tTriSanas, detalu nomainas.

* Nedrikst atstat mitrinataju bez uzraudzibas ta darboSanas
laika.

Nedrikst laut bérniem izmantot ierici.

* Vienmer lieciet ierici uz plakanas lidzenas virsmas.

* Nenovirziet tvaika izsmidzinataju uz sienam vai
meébeleém.

* Nedrikst izmantot ierici, ja ta nav pilniba samontéta vai
dalas no elementiem trukst.

» Kopjot ierici, izmantojiet tikai tiru Tdensvada tdeni.
Udens temperatiira nedrikst parsniegt 40°C.

* Nenovietojiet ierici tieSos saules staros. Ieteicamie
ekspluatacijas apstakli — temperattira no 15°C Iidz 40 °C,
relattvais mitrums zemaks par 80%.

* Neizmantojiet ierici parak mitras telpas, tadas ka vannas
istaba, sauna utt.

* Nenovietojiet ierici telpas blakus datoriem vai jutigam
elektroniskam iekartam.

* Neizmantojiet ierici atklata gaisa.

* Nav  ieteicams novietot ierici zem  gaisa
kondicionétajiem, ta ka tas var ietekm&t gaisa relativa
mitruma ITmeni.

* lericei nepiecieSama regulara tiriSana. Neiegremdgjiet
ierici Udeni. Nemazgajiet teko$a tident, tas var ieklait

ierices elektroniskas komponentes. Sikak sadala “TiriSana
un apkalpoSana”.

* Neizmantojiet abrazivos mazgaSanas lidzeklus, tadus ka
emulsijas, krémveidigie tiriSanas ltdzekli, utt., lai notiritu
korpusu. Tie var nodzest grafiskas informacijas zimes, ka,
pieméram, svars, markgSanas zimes, bridinajuma zimes utt.
+ Ja Jiis netaisaties izmantot ierici ilgstosi, pirms to novakt
noslaukiet to no iekSienes ar tiru, sausu un mikstu
materialu.

Sagatavosanas darbam

1. Nonemiet no ierices smidzinataja vaku (1. att.).

2. Pieturot tvertni aiz roktura, nonemiet no ierices iidens
tvertni (1. att.).

3. Apgrieziet tidens tvertni otradi un noskriivgjiet
tvertnes vaku (2. att.), pagriezot to pretgji
pulkstenraditaja virzienam.

4. Piepildiet tvertni ar tiru tideni. P&c piepildiSanas
aizveriet tvertni ar vaku, pagriezot to pulkstenraditaja
virziena.

5. Vertikali ievietojiet tvertni atpaka] iericg, ciesi
aizveriet ar smidzinataja vaku.

6. P&c iznemsanas ievietojiet kartridzu plastikata maisa un

nolieciet uzglabasanai kartona kastg.

Piezime:

Filtrs — kartridZs ir uzstadits adens tvertnes vaka. Ja Jas

netaisaties izmantot filtru, tas ir jaiznem, pagrieZot to

pretéji pulkstenraditaja virzienam (skat. “Kartridza
nomaina” att.)

VA

Parvietojot mitrinataju, vienmer turiet ierici aiz bazes
(1. att.), lai izvairitos no ierices dalas Kritiena, ar
galvenajiem elektroniskajiem mezgliem. Ja bazé ir
palicis tdens, lai izvairites no ta ieklaSanas
elektriskajas komponentés caur ventilatora Sahtu,
turiet ierici vertikali (2. att.).

/N

Pievienojiet eteriskas ellas tikai tam paredzetaja
kapsula!

Aromaitisko vielu pievienoSana tdenim var izraisit
plastikata krasas izmainas vai ierices bojajumus.
Lidzigu piedevu izmantoSana ierices tvertné atbrivo
razotaju un pardevéju no garantijas saistibam.

Ekspluatacijas uzsakS$ana

Iesledziet ierici tikla. ecoBIOCOMPLEX saks stradat
meteostacijas reZima un att€los mitruma un temperatiiras
vertibas istaba. Virkne funkciju, tadu ka pulkstena
iestatiSana un displeju nomaina, ir pieejama tikai
meteostacijas reZima.

Lai aktiviz€tu ierici, nospiediet pogu Power. Pgc
noklus€juma Mitrinatajs ieslégsies SMART rezima, turklat
intensitate tiks noteikta automatiski.

Ja Jiis velaties ierice izveidot citus iestatljumus, izmantojiet
sadalu “lerices apraksts”.
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Ierices apraksts
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ReZimu un funkciju 1ss uzskaitijums
10 darba reZimi

Manuala iestatiSana

3. att. Vadibas panelis

Darba rezims

leslégsana iericé (poga)

Ierice ir aktiva (ir nospiesta poga Power)

1 Rokas rezims
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2 Automatiskais SMART reZzims AUTO

Auto
Might

1 nospiesana

3 Nakts SMART rezims NIGHT

—
Aulo

Migght . v
Lt ], nospie$anas

4 Bérnu rezZims BABY

Boby
Heaolth . v
1 nospiesana

5 Imdnstimuléjosais rezims HEALTH |

e 1
Baby
Health .
2 nospiesanas

6 ReZims sporta nodarbibam FITNESS

Fitness
ied
1 nospiesana
r B

7 ReZims jogas nodarbibam YOGA

Fitness
faga .y
9% 2 nospiesanas

8 ReZims meditacijai MEDITATION

Fitness
Yagao .
3 nospieSanas

lerice nav
aktiva

9 Meteostacijas rezims

AktivizéSana pie ieslégsanas tikla

10 Demonstracijas reZzims

Auto
Might

1,5 sekundes
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20 funkcijas

Darba rezims

leslégSana iericé (poga)

Ierice ir aktiva (ir nospiesta poga Power)

1 Relaksacijas izgaismojums

T

L= leaspaudimas

2 lzgaismojuma spilgtums

3 Tvertnes izgaismojums

4 “Lidojosa” gaisma contrejour

5 Krasu degsanas ilgums
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6 Siltais tvaiks

‘Warm misk
Uy . v
1 nospiesana

7 Ultravioleta lampa

‘Warm misk

2 nospieSanas

8 Jonizacija

1 nospiesana

9 Skanas izslégsana

1,5 sekundes

10 Elposanas trenazieris PRANA (automatiskie iestatijumi)

Prna

1 nospiesana

11 Elposanas trenazieris PRANA (iestatijumi ar roku)

Prana
Timers

2 nospieSanas

12 IzslégSanas atlikSanas taimeris

Frana
Timers

3 nospiesanas

13 Ekrana pulkstenis

Prna
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1,5 sekundes

Vadibas blokésana

4
+
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Ierice nav aktiva

15 Pulkstenis

Frana
Timers

1,5 sekundes

16 Modinatajs

Frana
Timiers

1,5 sekundes =

17 leslégSanas taimeris ON

Prana
Timers

1,5 sekundes =

2 nospieSanas

18 IzslégSanas taimeris OFF

1,5 sekundes =&
3 nospiesSanas

19 Meditaciju taimeris

Frana
Timers
1,5 sekundes =&
Frana
Timers

4 nospiesanas

20 Displeju nomaina
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4a. att. Terices displejs

Pamata ciparu indikacija

la. atspogulo mitruma Iimeni

Ib. atspogulo laiku minttes

Ic. atspogulo laiku sekundés

Papildu ciparu indikacija

2a. atspogulo temperattru Celsija grados
lerices darbibas bez skanas indikacija
Modinataja, izsleégSanas atlikSanas taimera, ierices
ieslegSanas/ izslégsanas programmgjamo taimeru

indikacija
ElpoSanas vingrinajums (elpoSanas trenaziera reZima)
4. - leelpa
B - Elpas aizturésana ieelpa
:: - Izelpa
- - Elpas aizturéSana izelpa
Ekrana pulkstenis

ReZims jogas nodarbibam YOGA

8. ReZims sporta nodarbibam FITNESS

9. Siltais tvaiks/ Udens pasterizacija

10. Tvaika sterilizacija ar ultravioleto lampu

11. Imunstimul&josais rezims HEALTH

12. Bérnu rezims BABY

13. Mitruma un iztvaikoSanas intensitates iestatiSanas ar
roku rezims

Gaisa jonizacija

Automatiskais SMART rezims AUTO

Nakts SMART rezims NIGHT

Udens trikuma indikacija

Wi-Fi modula pieslégsanas indikacija
Vadibas blokesanas indikacija

Darbibas elpoSanas trenaziera PRANA rezima
indikacija

Meditacijas rezims MEDITATION
IztvaikoSanas intensitates indikators

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
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Iztvaikos i ita Higrometrs/ Vingrinajuma eelnas il Vingrindjuma
ztvaikoSanas intensitate Higrostats Termometrs atkartosanas eelpas |_gums numurs
skaits (sekundges)

Mitrinasanas rezima indikacija

Pulkstenis leelpa : Aizture : Izelpa : Aizture
(elposanas proporcija)

4b. att. Standarta displejs mitrinasanas rezZzimiem 4c. att. ElpoSanas trenaziera PRANA displejs

(uz PRANA AUTO pieméera)

Pogu, reZimu un funkciju apraksts

Ja ierice ir ieslegta tikla,ta automatiski sak darboties meteostacijas rezima (StandBy). Uz displeja
atspogulojas tekoSais mitrums un temperatiira telpas.
Lai ieslegtu ierici, nospiediet pogu Power. Ierice saks darboties automatiskaja rezima AUTO SMART.

Ja ierice ir aktiva (nospiesta poga Power)

Auto
Might

= Automatiskais rezims AUTO SMART @ =Nakts rezZims NIGHT SMART = =

1 nospieSana

Automatiskaja rezima AUTO SMART mitrinatajs ik mintti diagnostic€ tekoSo mitrumu
telpas un salidzina to ar optimalo. Ja nepiecieSams, ierice palielina vai partrauc iztvaic€sanu.

2 nospieSanas

Nakts rezima NIGHT SMART mitrinatajs darbojas tapat ka rezima AUTO SMART, bet pec
30 sekundém p&c rezima izveles displejs nodziest, redzama paliek tikai nakts rezima
indikacija un pulkstenis (pulksteni var izslégt, nospiezot pogu Prana Timers uz 1,5 sek.). Lai
aktivizétu displeju, pieskarieties pie jebkuras pogas vai sensoru skalas. Ja Jis neesat izgajis no
nakts reZima, péc 30 sekundém displejs atkal nodzisis.

Baby
Health

=Beérnu rezims BABY = Imunitetg stimuliuojantis rezimas HEALTH @ =

1 nospieSana

Beérnu rezima BABY mitrinatajs uztur mazuliem ieteicamo mitrumu 55% un automatiski
iesleédz tvaika sterilizacijas sistemu — baktericido ultravioleto lampu — un Gidens pasterizaciju.
Uzmanibu: $aja rezima ierices energijas patérins pieaug!

2 nospiesanas

Imtinstimul&josais rezims HEALTH ir paredzets izmantosanai cilvékiem ar jiitigam glotadam,
alergiskiem cilvékiem, ka arT cilvékiem saaukstéSanas laika. Imiinstimul&josaja rezima
mitrinatajs maigi atbalsta augstaku mitruma Itmeni neka parasti un automatiski iesledz tvaika
sterilizacijas sistému — baktericido ultravioleto lampu — un tidens pasterizaciju.

Uzmanibu: $aja reZima ierices energijas patérins pieaug!
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Fitness
Yoga

= Rezims sporta nodarbibam FITNESS M = Rezims jogas nodarbibam YOGA = Rezims meditacijai
MEDITATION =
1 nospiesana
Rezims sporta nodarbibam FITNESS ir paredzets aktivam sporta, aerobikas, fitnesa nodarbibam. FITNESS
reZima mitrinatajs darbojas 60 minttes, atbalsta zemaku mitrumu neka parasti un ieslédz dubultu zilas krasas
izgaismojumu ar maksimalu spilgtumu, lai pieskirtu mozumu. Uz displeja mitruma vieta atspogulojas laiks,
kads ir pagajis kops FITNESS reZima palaiSanas, minitgs.
2 nospiesanas
Rezims jogas nodarbibam YOGA ir paredzets jogas, kalan&tikas nodarbibam. YOGA rezZima mitrinatajs
darbojas 90 miniites, atbalsta mitrumu 40%-45% un ieslédz dubultu izgaismojumu ar ciklisku krasu mainu,
kuru var izmantot ka gaismas taimeri. P&c noklusgjuma krasu mainas intervals ir 30 sekundes (var maintt,
nospiezot pogas Light un Prana Timers uz izv€loties vertibu uz sensoru skalas). Uz displeja mitruma vieta
atspogulojas laiks, kads ir pagajis kop§ YOGA rezima palaiSanas, minttes.
3 nospiesanas
Rezims meditacijai MEDITATION ir paredzets meditacijam un mierigas, atslabino$as atmosferas radisanai.
Rezims MEDITATION tiek palaists pec 30 sekundém p&c pogas nospieSanas, dodot laiku &rtas pozas
pienemsanai vai ierices iestatfjumu mainiSanai. Pec nokluséjuma MEDITATION reZima mitrinatajs darbojas

20 minites (laiku var mainit, pieskaroties sensoru skalai, vai ar pogam S un E5"’). un ieslédz dubultu zalas
krasas izgaismojumu ar minimalu spilgtumu. Kameér ierice darbojas MEDITATION rezima, ta atbalsta
optimalu mitrumu, bet uz displeja mitruma vieta atspogulojas laiks, kads ir pagajis kops rezZima palaiSanas,
minites.

Pirksta kustiba pa sensoru skalu parce] mitrinataju rokas reZima un lauj iestatit v€élamo mitruma ItTmeni — no
30% lidz 80% ar soli 5%. Indikacija “Co” nozimé€, ka ierice turpinas iztvaic€Sanu bez mitruma limena
ierobezojuma.

Ja vienas miniites laika rokas rezima ir iestatits tikai mitruma Iimenis, ierice noteiks iztvaikoSanas intensitati
automatiski.

</t

Jebkuras no $§Tm pogam nospie$ana parce] mitrinataju rokas rezima un lauj iestatit vélamo iztvaikoSanas
intensitati - no 1 lidz 3.

Ja vienas miniites laika rokas rezima ir iestatita tikai iztvaikoS$anas intensitate, ierice iztvaic€s ar iestatito
intensitati 1idz tam laikam, kamér mitrums nebiis sasniedzis 60%. Ja vienas minutes laika rokas rezima ir
iestatTts gan mitruma ITmenis, gan iztvaikoSanas intensitate, ierice sasniegs iestatito mitrumu ar iestatito
intensitati un partrauks iztvaicét, kamér mitruma Itmenis nebiis nolaidies zemak par vélamo.

Ar §Tm pogam tiek iestatita ari ierices izslégSanas termina atlikSana, kamer mirgo indikacija ,, Timer"

Light

= Cikliska krasu maina = Zala krasa = Zila krasa = Balta krasa = Izgaismojums nedeg =
S1poga ieslédz divu limenu relaksacijas apgaismojumu Relax Therapy.
Pogu kombinacijas individualiem iestatfjumiem:

Light + - “lidojo8a” izgaismojuma ieslégsana/ izslégsana

Light + t: - dens tvertnes ieslégsana/ izsl€gsana

iEi: H apgaismojuma spilgtuma mainisana no 1 lidz 3

Light + Prana Timers + ZHHHEEEE " vai = vai ™ - katras no krasam degsanas ilguma izvéle cikliskaja

krasu maina

‘Warm mist

c
-

= Silts tvaiks (idens pasterizacija) W o Silts tvaiks (Gidens pasterizacija) un UV lampa UV lampa =
Funkcijas ieslegtas =

Sis pogas seciga nospiesana laus Jums izvéleties dezinfekcijas panémienu: tidens pasterizaciju, baktericido
ultravioleto lampu vai abas §Ts funkcijas kopa, neparejot uz HEALTH vai BABY rezimu.

Ieteicams izmantot silta tvaika funkciju auksta gadalaika, lai raditu komfortablus apstaklus telpa.

Uzmanibu: ieslédzot silta tvaika funkciju, ierices energijas patérins pieaug!

loniser

= Jonizacija E = Funkcija izslégta =

ST poga iesleédz negativi uzladéto jonu (anjonu) generatoru.

Anjoni provocg pozitivi uzladeto puteklu dalinu dreiféSanu, veicinot gaisa attiriSanu. Mérena gaisa jonizacija
nostiprina nervu un asinsvadu sistému, uzlabo plausu darbibu un kalpo par efektivu aizsardzibu pret elpvadu
saslim$anam, tadam ka astma un pneimonija.

Piezime: par jonizatora pielietosanas iesp&jam un ta darbibas optimalo laiku ieteicams konsultgties ar arst&joso
arstu.

loniser

1,5 sekundes

Sis pogas nospiesana uz 1,5 sekundeém atsleédz/ ieslédz visus ierices skanas signalus, iznemot modinataju un
mediteSanas taimeru skanas.
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Prana
Timers

= Elposanas trenazieris PRANA AUTO (automatiskie vingrinagjumi) PRANA <> Stundu elposanas trenaZzieris

PRANA MANUAL (iestatamie vingrinajumi) PRANA e Izsleégsanas atlikSanas taimeris (G

Elposanas trenazieris PRANA (4c. att.) lauj, palielinot plausu apjomu, paatrinat vielu mainu un bagatinat asinis
ar skabekli. ElpoSanas trenaziera gaismas un ciparu indikacijas lauj viegli ieverot ieelpas, izelpas un elpas
aiztur€Sanas pareizas proporcijas.

Elposanas trenazierim PRANA ir 4 automatiskie vingrinajumi (A0, A1, A2, A3) un lidz 20 iestatamie.

Elposanas vingrinajumi leelpa leelpas Izelpa Izelpas
aizturésana aizturésana

A0 1 4 2 0

leelpas garums 6 sek. 6 sek. 24 sek. 12 sek. 0 sek.
Al 1 4 2 0

leelpas garums 12 sek. 12 sek. 48 sek. 24 sek. 0 sek.
A2 1 4 2 0

leelnas aarums 24 sek. 24 sek. 96 sek. 48 sek. 0 sek.
A3 1 4 2 0

leelpas garums 36 sek. 36 sek. 144 sek. 72 sek. 0 sek.

P&c noklusgjuma ieslédzas dubults izgaismojums ar vid&ju spilgtumu (var izmainit). Ertibai trenaZieris tiek
palaists pec 30 sekundém péc tam, kad ir noteikti visi iestatTjumi. P&c trenaziera palaiSanas:
izgaismojuma zila krasa — ieelpa

izgaismojuma zala krasa — elpas aizture ieelpa

izgaismojuma balta krasa — izelpa

izgaismojums nedeg — elpas aizture izelpa.

1 nospiesana

-

Izveloties PRANA AUTO ar pirksta kustibu pa sensora skalu vai pogam = va ™
var izveleties vienu no 4 automatiskajiem iestatijumiem.

2 nospieSanas

Izveloties PRANA MANUAL, Jis varat patstavigi iestatit jebkuru vingrinajumu raksturojumu: izvéléties ieelpas
garumu (izelpas un elpas aiztures ilgums tiks parskaitits automatiski), izsl€gt elpas aiztures vai izmainit elpoSanas
proporciju (pieméram, veikt vienadu ieelpu un izelpu ). Lai izmainitu mirgojoSo raksturojumu, novelciet ar

pirkstu pa sensoru skalu. Lai parietu pie cita raksturojuma, nospiediet = vai ™.
Piezime: pirms elposanas vingrindjumu nodarbibu uzsaksanas ieteicams konsultéties ar arst&joso arstu.
Sikaku informaciju par darbu ar elposanas trenazieri PRANA skatieties vietné www.home-comfort.ru

3 nospiesanas
Izslégsanas atlikSanas taimeris lauj atslégt ierici péc noteikta stundu skaita. Stundu skaitu izvélas uz sensoru
skalas (no 1 lidz 24) un tas atspogulojas higrometra vieta. Péc 15 sekundém péc tam, ka laiks ir iestatits, cipari
parstaj mirgot un ierice atgriezas ieprieks€ja darba rezima. IzslégSanai 24 Taimerim nepiecieSams izvEleties
vertibu “ ",

Prana
Timers

1,5 sekundes

Sis pogas nospiesana uz 1,5 sekundém atslédz/ ieslédz ierices ekrana pulksteni.

Ja ierice nav aktiva (darbojas meteostacijas reZima)

T

Meteostacijas rezima ar pirksta vilkSanu pa sensoru skalu var parslégt displejus (skat. 5. att.).
= Pulkstenis = Higrometrs + Termometrs = Higrometrs + Termometrs + Pulkstenis =

Prana
Timers

1,5 sekundés

Meteostacijas rezima nospiediet Prana Timers uz 1,5 sekundém, lai parietu pulkstena, modinataja un
programméjamo taimeru iestatiSanas reZima.

= Pulkstenis = Modinatajs = leslégsanas taimeris = Izslégsanas taimeris = Taimeris meditacijai 1 =
Taimeris meditacijai 2 =Taimeris meditacijai 3 =

Isa Prana Timers nospieSana parsledz starp pulkstena, modinataja un programmgjamo taimeru
iestatjumiem

- [HETHEEERY - ar pirksta kustibu pa sensoru skalu var izmainit mirgojo3o iestatfjumu.

= un ™. —istenot pareju pie nakama iestatTjuma.

Lai izietu no iestatiSanas reZima, atkartoti nospiediet Prana Timers uz 1,5 sekundém.




13

Pulkstenis

Higrometrs+Termometrs

Higrometrs+Termometrs+Pulkstenis

5. att. lerices displejs meteostacijas rezima

1. tabula Temperatiiras un relativa mitruma optimalas
veértibas vidéjas joslas iedzivotajiem

Gaisa temperatiira, °C Relativa mit(;uma Iimenis,
o
<20 60
21-22 55
23-24 50
25-26 45
>27 40

T1riSana un apkalpoSana
ai pagarinatu Jasu ierices kalposanas ilgumu, ir ieteicams tirit to
ne retak ka reizi nedéela.

1. Pirms tiriSanas uzsaksanas ir nepiecieSams izslegt ierici
ar pogu Power (3. att.) un atslégt ierici no tikla.
2. Nonemiet smidzinataja vaku un iznemiet @idens tvertni,

turoties pie roktura (1. att.). Izlejiet aideni no ierices bazes.
Sekojiet tam, lai idens nenoklatu ventilatora $ahta. Ja tas ir
noticis, nepiecieSams laut iericei izZ{it un griezties servisa
centra.

/N

Neizmantojiet agresivus sarmu vai abrazivos lidzeklus — tie
var bojat ierices elementus! Lidzigu tirisanas lidzeklu
izmantoSana atbrivo raZotaju un pardevéju no garantijas
saistibam.

3. Attiriet ultraskanas membranu un sildoSo elementu (2. att.) ar
birstiti, kura ir paredz&ta komplekta. Ir pielaujama tiriSana
ar neagresiviem mazgasanas lidzekliem.

4. Nepielaujiet, lai Tidens ierice sastavetos — tas var izraisit
nepatikamu smaku rasanos.

5. Ja Jus neizmantojat gaisa mitrinataju, attiriet ierici atbilstosi
ieprieks aprakstitajam instrukcijam un izzavejiet to.
Iesakam izmantot uzglabasanai originalo iepakojumu.

Filtra — kartridZa nomaina

Mitrinatajs ir nokomplektets ar filtru — kartridzu ar
demineralizgjosu pildijjumu.

Filtrs tick izmantots Gidens attiri§anai no mineralvielam un
novers baltu nosedumu rasanos uz mébelém. Filtra efektivitates
pazeminasanas gadijuma to ieteicams nomainit pret jaunu.

6. att. Filtra — kartridza nomaina
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Tehniskie raksturojumi

Modelis EHU-3810D/EHU-3815D/EHU-3820D YOGAhealthline
Spriegums 220-240 V/~ 50-60 Hz

Patéréjama jauda 30/110 W

Udens patering lidz 550 ml/st.

Ietilpstosais fidens apjoms 6,31

Ieteicama telpu platiba / apjoms 50 m?/125 m3

Aizsardziba pret elektrotraumam 1

Izméri (AxPxDz) 405x209x209 mm

Svars (neto) 2,9 kg

Komplekta: Birstite ultraskanas membranas tirisanai, demineraliz&josais filtrs - kartridzs

Razotdajs patur tiesibas veikt izmainas konstrukcija, komplektacija vai izgatavoSanas tehnologija, lai uzlabotu ta ipasibas,
bez iepriekséja pazinojuma.

Bojajumu mekléSana un novérsana

Iesp€jamais c€lonis NoveérSanas panémiens

* Baro§anas vads nav pievienots * Pievienojiet barosanas vadu elektriskajam tiklam
Gaisa mitrinatajs * Nav udens tvertné (deg fidens triikuma
nedarbojas indikators) * Piepildiet tvertni ar Gideni un cie$i uzstadiet iericé

* Tvertne nav ciesi uzstadita bazg (deg

fidens tritkuma indikators) * Uzstadiet tvertni precizi vertikali
Poga "Power" ir * Parak daudz tdens ierices baze » Uzmanigi izlejiet lieko Gideni no ierices bazes
nospiesta, mitrinatajs (sekojiet, ali tas neieklitu ventilatora Sahta — 2. att.)
nedarbojas un uzstadiet tvertni atpakal
lerice darboias. bet lerice darbojas nakts rezima * Pieskarieties jebkurai pogai — displejs ieslégsies uz 30

Jas, NIGHT SMART sekundém. Ja pa So laiku Jiis izvelesities citu

displejs ir nodzisis . A o
rezimu, displejs vairs nenodzisTs

* Parak daudz salu noguls$nu uz
ultraskanas membranas » Uzmanigi notiriet membranu, nebojajot to

Slikti nak tvaiks * Netirs tidens tvertn€ vai ar tidens iericé * Nomainiet tideni tvertn€, tam jabut tiram
sen nav mainits

Tvaiks nak no * Uzstadiet smidzinataja vaku pareizi
smidzinataja vaka
apaksas * Smidzinataja vaks nav ciesi uzlikts
Balti nos€dumi ap  « Ir beidzies demineralizgjosa filtra —
mitrinataju kartridza resurss * Nomainiet demineralizgjoso filtru - kartridzu

» Smaka var nakt no ierices jaunas * Nonemiet smidzinataja vaku, iznemiet tidens tvertni
No ierices nak svesa plastmasas un atverta stavokli laujiet iericei pastavet aptuveni
smaka 12 stundas. Smaka izvédinasies

* Jeric€ sen nav mainits tidens » Nomainiet tideni tvertng, tam jabiit tiram

* lespgjama tdens tvertnes, ja ta ir tukSa, < Piepildiet tvertni ar Gdeni
No ierices nak rezonanse
svesas skanas * Jerice uzstadita uz nelidzenas vai * Uzstadiet ierici un lidzenas, gludas un cietas virsmas

kustigas virsmas
Ja péc trakumu noveér§anas méginajumiem probléma nav atrisinata, versieties autoriz&ta servisa centra Jiisu regiona vai ari
pie tirdzniecibas parstavja.



Ierices uzglabasana

— =

Veiciet gaisa mitrinataja tiriSanu atbilstosi iepriek$ pieminétai procediirai un ripigi izzavejiet to. Ir ieteicams uzglabat
ierici originalaja iepakojuma istabas temperattra.

Utilizacija
P&c kalposanas termina beigam ierice ir jautilize. Utilizacijas normas ir atkarigas no regiona, kura Jus dzivojat. Sikaku
informaciju par mitrinataja utilizaciju Jiis varat sanemt pie vietgjas varas institlicijas parstavja.

Ierices kalpo$anas termins — 5 gadi.



