Roku asinsspiediena méritajs LietoSanas instrukcija

Atlasiet atminas grupu

Sistémas iestatijumos jis varat uzkrat testa rezultatus 2 dazadas grupas. Tas |auj vairakiem lietotajiem
saglabat atseviSkus testa rezultatus (ITdz 60 atminas vietam viena grupa.) Nospiediet pogu “MODE”",
lai izvélétos grupu. Parbauzu rezultati automatiski tiks saglabati katra izvélétaja grupa.

Laika / datuma iestatiSana

Nospiediet pogu “SET” vélreiz, lai iestatitu laiku / datumu. Vispirms iestatiet ménesi, nospiezot pogu
“MODE”. Nospiediet vélreiz pogu “SET”, lai apstiprinatu pasreizéjo ménesi. Turpiniet iestatit dienu,
stundu un minati tada pasa veida. Katru reizi, kad tiek nospiesta poga “SET”, apstiprinas jasu izvéle
un iestatiSana turpinas péc kartas (ménesis, diena, stunda, mindte).

lestatijumi ir saglabati

Jebkura iestati$anas rezima nospiediet “ON / OFF” pogu, lai izslégtu ierici

Visa informacija tiks saglabata.

Ja iekarta ir ieslégta un netiek lietota 3 mindtes, ta automatiski saglaba visu informaciju un izslédzas.

Izmanto$ana

Péc akumulatoru ievietoSanas un sistémas iestatiSanas uzlieciet rokas aproci, ievietojot tapu, kas
atrodas uz rokas aproces plastmasas caurules, attiecigaja galvenas ierices ieeja Fig. C.

Nonemiet no rokas apgérbu.

Pirms testa vairakas mindtes atpatieties. Sédiet klusa vieta, vélams pie rakstdamgalda vai galda, ar
roku balstoties uz stabilas virsmas un kajam atrodoties uz gridas Fig.D.

Uzlieciet aproci uz kreisas rokas un turiet to sirds liment. Aproces apak$dala janovieto apméram 1-2
cm virs elkona. Attéli Fig.E un Fig.F.

Saja bridT jas varat turpinat testu.

Nospiediet un turiet pogu ON / OFF, I1dz atskan pikstiens. LCD displejs paradisies vienu sekundi,
kamér ierice veic atru diagnozi. Gars$ signals norada, ka ierice ir gatava testéSanai.

Piezime: iekarta nedarbosies, ja manseté ir atlikuSais gaiss no iepriek§éjam parbaudém.

LCD displeja mirgos bultina, ITdz spiediens bis stabiliz&jies.

Sakotnéjais spiediens vispirms tiek siknéts I1dz 190 mmHg. Ja pasreizéja lietotdja sistoliskais
asinsspiediens parsniedz 190mmHg, ierice automatiski pieptsas I1dz pareizajai pakapei.

Piezi piediena paaugstinasanas pakapeniski mazinas un galu gala apstajas, ja aproce nav
pareizi uzlikta uz rokas. Ja tas notiek, nospiediet “ON / OFF” pogu, lai izslégtu ierici.

Péc mansetes piepusSanas gaiss I1énam izpladis, ka norada atbilsto§a mansSetes spiediena vértiba.
Ekrana vienlaicigi paradisies mirgojoss sirds simbols, kas parada sirdsdarbibas noteik§anu.
Drosibas pasakumi: Ja testa laika spiediens rokas manseté k|ast parak liels, nospiediet pogu “ON
/ OFF”, lai izslégtu ierices baro$anu. ManSetes spiediens atri mazinasies, kad ierice bis izslégta.

Piezime: testéSanas laika saglabajiet mieru. lzvairieties no runasanas vai kermena daju
parvietoSanas.

Kad parbaude ir pabeigta, atskan tris Tsi pikstieni.
Ekrana paradisies sistoliska un diastoliska asinsspiediena mérijumi.
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Indikators, kas attélo pasreiz&jo mérfjumu, paradisies blakus attiecigajai PVO klasifikacijas skalai.
Péc testa rezultatu nolasi$anas izslédziet ierici, izmantojot atbilstoSo pogu. Gadijuma, ja netiks no-
spiesta neviena poga, ierice aptuveni péc 3 minatém pati izslégsies.

Piezime: pirms parbaudes noteikti atlasiet atbilstoSo atminas grupu.

Ja testu skaits parsniedz pieskirto 60 atminu vietu skaitu katra grupa, vispirms paradas pédéjie testi,
tadejadi dzesot vecakos radijumus.

Piezime. Neuztraucieties, ja paradas nenormali radijumi. Precizaks individa asinsspiediena
raditajs paradas péc 2-3 radijumiem, kas veikti viena un taja pasa laika katru dienu ilga laika
posma. Ja testa rezultati joprojam ir neparasti, konsultéjieties ar arstu.

Ja simbols paradas displeja un atskan Cetri pikstieni, tas nozimé, ka bateriju resurss ir beidzies
un baterijas ir jamaina.

Ja displeja paradas vards “Err”, iespéjams, ka aproce nav novietota pareizi vai ar asinsspiediens
parsniedz 300mmHg. Méginiet pielagot aproci

un / vai atpUsties, péc tam méginiet vélreiz.

Neregularas sirdsdarbibas indikators

Ja mérisanas laika divas vai vairakas reizes monitors nosaka neregularu sirds ritmu, paradas sirds
simbols, kas apzimé neregularu sirdsdarbibu, kopa ar mérijumu rezultatiem. Neregulars sirds ritms
tiek definéts ka ritms, kas ir par 25% |énaks vai atraks par vidéjo ritmu, kas noteikts sistoliska un
diastoliska asinsspiediena mérijumos.

Ja testa rezultatos biezi paradas neregularas sirdsdarbibas simbols, konsultéjieties ar arstu.
Piezime: pirms testa parliecinieties, vai esat izvéléjies atbilstoSo atmipas grupu.

Apsprie$ana un atminas notiriSana

Pie izslégtas ierices ir iespéjams apskatit nokartoto testu rezultatus ar pogu “MODE”. P&déjo un
vecako testa rezultatu atmina var paradit, nospiezot un turot pogu “MODE”. Parskatit testu rezultatus,
jas varat nospiezot pogu “MODE?”, lai ritinatu visus saglabatos testu rezultatus.

Piezime: iepriek$€jo testu rezultatus paradts tikai peédéja izmantota atminas grupa. Lai parbauditu citu
atminas grupu iepriek$é€jo testu rezultatus, vispirms jaizvélas vajadziga grupa un péc tam jaizslédz
monitors.

Atlasitas grupas atminu var atcelt atminas parbaudes rezima. Lai izdzéstu visus atlasitas grupas
atminas rezultatus, apméram 3 sekundes turiet nospiestu pogu “SET". lerice atskano skanas signalu,
kas norada atcel$anu, un péc tam pariet tiesi testa rezima. Lai izslégtu ierici, nospiediet pogu ON /
OFF.

Piezime. Péc izdzéSanas atminu nevar atgat.

Pédéjo 3 testu vidéjais vertéjums

Kad ierice ir izslégta, nospiediet un turiet pogu “MODE”, lai aktivizétu ekrana displeju. Vieniba veic
pasdiagnostiku, ekrana tiek paraditi vidéjie testa rezultati no pédéjas izmantotas grupas 3 pédgjiem

radijumiem.
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Simbols “AVG” paradisies kopa ar atbilstoSo PVO asinsspiediena indikatoru. Atminas parbaudes
rezimam var piek|at, nospiezot pogu “MODE”. Lai parbauditu citu grupu vidgjos rezultatus, pirms
“MODE” aktivizé$anas atlasiet vajadzigo grupu pie izslégtas ierices.

PVO asinsspiediena klasifikacijas indikators
lerice ir aprikota ar klasifikacijas indikatoru, kura pamata ir Pasaules Veselibas organizacijas (PVO)
noteiktas vadlinijas.

PVO klasifikacija Sistoliskais (mmHg) Diastoliskais (mmHg)
3. pakapes hipertensija =180 2110
2. pakapes hipertensija 160-179 100-109
1. pakapes hipertensija 140-159 90-99
Augsts - normals 130-139 85-89
Normals 120-129 80-84
Optimals <120 <80
Apkope

|zvairieties no ierices nomesanas, iespieSanas vai nokriSanas.

|zvairieties no arkartéjas temperatiras. Nepak|aujiet ierici tieSai saules gaismas iedarbibai.

Tirot ierici, izmantojiet mikstu, viegli samitrinatu audumu.

Lai notiritu aproci, uz mikstas dranas uzklajiet nelielu daudzumu alkohola, izvairieties no Skidruma
iekla8anas iericé. Pirms ierices uzglabasanas

to rlpigi nozavejiet.

Iznemiet baterijas, ja tas ilgstosi nelietojat.

Veiktspéju ieteicams parbaudit vismaz reizi 2 gados.

Izstradajuma specifikacijas

Produkta apraksts

Rokas asinsspiediena méritajs

Modela numurs

40.120

Displejs

LCD digitalais izmérs: 66 mm x 43 mm

Mérisanas metode

Oscilometriskais

Mérijumu intervali

piediens: 0 mmHg - 300 mmHg
Pulsacijas: no 30 Iidz 180 sitieniem minate

Mérijumu precizitate

Spiediens: + 3 mm/Hg
Pulsacijas : +5%

Spiediena paaugstinaSana

Automatiska
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Atminas 120 atminas vietas ar datumu un laiku

Funkcijas Zema akumulatora lTmena indikators
PVO klasifikacijas raditajs
Automatiska izslegSanas
Neregularas sirdsdarbibas indikators
Vid&jais pedéjo 3 mérijumu radijums

Energijas padeve 4 AAA tipa baterijas

Bateriju mazs apm. 2 ménesi, pamatojoties uz 3 mérjjumiem diena
Vienibas svars apm. 405 g (baterijas nav ieklautas komplekta)
Izmérs Apméram 139 x 88 x 42 mm.

Roku apkartmérs Reguléjams apkartmérs 22 - 36cm

Aizsardzibas pakape 1P22

Izmantojiet vides apstak|us Temperatara: 10 ° c-40°C (50 ° F-104 ° F)

Mitrums: 15%-~90% RH
Atmosféras spiediens

Uzglabasanas vides apstak|i Uzglabasanas vides apstak|i
Temperatira: -20 ° C-55° C
Mitrums: < 93% RH

Direktivas un noteikumi:

Sis produkts atbilst ES standarta prasibam attieciba uz neinvazivam medicinas iericém. Tas ir
sertificéts saskana ar EK direktivam un ir apgadats ar CE marké&jumu (atbilstibas marké&jumu) “CE
0197". Izstradajums atbilst Eiropas standartiem EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN
80601 -2, EN 1060-1, EN 1060-3 un EN 1060-4. lerice atbilst Padomes 1993. gada 14. junija Direktiva
“93/42 | EEK par medicinas iericém

Eiropas direktiva 2011/65 / ES par elektrisko un elektronisko iekartu atkritumiem (WEEE) no-
E teikts, ka vecas sadzives elektriskas ierices nedrikst izmest parasta neskirota sadzives atkri-
mmm tumu plisma. Vecas ierices javac atseviski, lai optimizétu tajas eso$o materialu regeneréaciju
un parstradi un samazinatu ietekmi uz cilvéku veselibu un vidi. Izsvitrotais simbols “atkritumu
ratini uz riteniem” uz izstradajuma atgadina jums par jusu pienakumu, ka, utilizéjot ierici, ta ir
jasavac atseviski.
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GARANTIJAS SERTIFIKATS

S7 ierice ir parbaudita rapnica. Sakot no sakotngja pirkuma, materiala un razo$anas defektiem
tiek piemérota 24 ménesu garantija. Pirkuma kvits un garantijas sertifikats jaiesniedz kop3, ja tiek
pieprasita garantija.

Garantija ir deriga tikai ar garantijas sertifikatu un pirkuma apliecinajumu (fiskalo kviti), kura
noradits pirkuma datums un ierices modelis

Lai sanemtu tehnisko palidzibu, ladzu, tieSi sazinieties ar pardevéju vai madsu galveno biroju,
lai saglabatu ierices efektivitati un NEVAJADZETU anulét garantiju. Jebkura neatlautu personu
iejaukSanas $aja iericé automatiski anulé garantiju.

GARANTIJAS NOSACIJUMI
Ja garantijas laika iericei ir defekti k|idaina materidla un / vai razo$anas rezultata, més garantéjam
remontu bez maksas ar nosacijumu, ka:

- lerice ir izmantota pareizi un tam paredzétajam mérkim.

- lerice nav sagrozita, pretéja gadijuma to nevar uzturét.

- jauzrada pirkuma kvits.

- &1 garantija neattiecas uz ierici, kurai ir pienacigs nodilums.

Tapéc visam detaldm, kuras var nejausi saplist vai kurdm ir redzamas lietoSanas pazimes
patéréjamiem izstradajumiem (pieméram, lampam, akumulatoriem, sildelementiem...), estétiskas
dalas tiek izslégtas no garantijas, un visiem defektiem, kas rodas noteikumu neievéro$anas dé|
par lietoSanu, neuzmanigu ierices lietoSanu un / vai apkopi, neuzmanibu, nepareizu vai nepareizu
uzstadisanu, bojajumiem parvadasanas laika un citiem bojajumiem, kas nav saistiti ar piegadataju.

Par katru defektu, kuru garantijas laika nevar izlabot, ierici nomainis bez maksas.

Jebkura gadijuma, ja detala, kas jamaina defekta, sali$anas vai nepareizas darbibas dél, ir
papildierice un / vai nonemama izstradajuma dala, Beper patur tiestbas nomainit tikai konkréto dalu,
nevis visu izstradajumu.

Sazinieties ar pardevéju jasu valsti vai pardo$anas departamenta Beperi.

E-pasts assistenza@beper.com kuri parsatis jlsu iesniegumu jasu izplatitajam.
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